medmansklighet

.

Gavor for
varlden

I
|
- 0
N
WY
oy b
It i
Ed A



8
10
17

"Tack vare bevattningssystemet kan
vi sd dven om regnen inte kommer.”
NEPAL — Dammen gor livet i byn battre

“Vattnet skoljde bort hela vdr skord,
inte ens forrdden klarade sig.”
MALAWI - Saltutvinning — en langsiktig trygghet

”Jag visste inte ens att jag var gravid,
de fick tala om det for mig.”

ZIMBABWE - Inga barn ska bli mammor

Vi tar oss ner i gruvorna for att hitta
kolbitar som vi kan sdlja pd marknaden”
INDIEN - Marken under véra fotter

Vilkommen till ett nummer av Medmansklighet som gér i julens
tecken! | r har vi valt att fokusera pa hur du kan vara med och
gora skillnad for dem som har drabbats hérdast av klimatkrisen

— manniskor som redan lever i stor utsatthet. Las artiklar frén
varldens olika horn och titta runt bland de méjligheter som finns
att vara med och bidra till en rattvisare varld i jul. Trevlig lasning!
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Ditt stod ar
betydelsefullt

emma i mitt foridldrahem stod Luther-
H hjdlpens sparbéssa i papp alltid mitt

pa koksbordet under advent och jul.
En lika sjilvklar del av julen och julpyntet som
den pinglande dnglaljusstaken och adventska-
lendern. Den paminde, mitt i den hogtid da
vi konsumerar som mest, om att virlden ir
betydligt storre dn Sverige och ate vi alltid kan
vara med och bidra.

Sverige far med Tid6avtalet (den politiska
overenskommelsen mellan M, KD, L och
SD) en politik dir vi verger malet om att en
procent av var bruttonationalinkomst ska g till
fattigdomsbekdmpning genom internationellt
bistdnd. Var det landar vet vi inte nir jag skriver
denna text. Men vi vet att mindre pengar kom-
mer gi till atc bekdmpa factigdom i virlden, i en
tid dé fattigdomen okar drastiske. Da blir det
som minniskor skinker bredvid skattsedeln allt
viktigare. Dirfor dr julkampanjen vikeig f6r IM.
Vi vill pAminna om virlden utanfér Sverige och
om att vi 4r minga som kan vara med och bidra
till en mer medminsklig virld. Samridigt ar vi
vil medvetna om att minga har face det tuffare
ckonomiske ocksé i Sverige.
IM har en vision om en rittvis virld,

men klimatforindringarna drabbar virlden
extremt ordttvist. De som har sldppt ut minst

drabbas hardast. Vi som har tjanat mest
ekonomiske pa att bidra till klimatf6rind-
ringarna drabbas minst. Och klimatet 4r den
enskilt storsta orsaken till factigdom, vilket ar
IM:s uppdrag att bekimpa. Dirfor pracar vi
om klimatrittvisa i arets julkampanj.

I &r gor vi en kampanj som knyter an tll
julen som hogtid. Genom att sammanfora en
mysig julvisa med bilder frin verkligheten vill
vi skapa en intryckskonflike. Nagot som far
mottagaren att haja till och som vicker kinslor.
Vi tror att det behdvs for att synas i bruset.
Det ricker inte lingre med en pappersbossa
pa koksbordet for att bidra dll en ricevis och
medmainsklig virld.

Liis mer om julkampanjen pa sidan 22

Martin Nihlgard, generalsekreterare
martin.nihlgard@imsweden.org
0704 -1003 09

LEDARE
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Till dig som har

mod och mojlighet

att vara med
och forandra

I jul tanker vi gora skillnad.
Och du ar inbjuden att vara med.

Det har numret av Medmansklighet ar fyllt av berattelser
om manniskor och grupper som kampar for att skapa en
framtid for sig och sina barn i en varld dar klimatkrisen
sprider forodelse genom skyfall, varmebdljor, torka och
orkaner. En varld dar fattigdomen breder ut sig.

Men har finns ocksa l6sningar.
Och hopp.

Ingen valjer ett liv i fattigdom och utanférskap, men du
kan vélja att gora skillnad.

Tillsammans kan vi forandra och forbattra varlden.
Ditt mod, stod och engagemang behovs.

Nu.
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- hjilper till med att ta upp fisk och att
underhilla dammen som fungerar som en
vattenryeservoar. Foto: [ZW_ Nepal

e ¥ 1

...

De forr sd bordiga sldtterna i sodra Nepal drabbas hdrt av

= den torka som den globala klimatkrisen orsakar. Bonder
som Bikhu Tharu har tvingats se sina skordar bli mindre | -
dr for dr. Men genom ett innovativt projekt som involverar e =

hela byn har situationen fordandrats.




Bonden Bikhu Tharu berittar
om bevatiningsanliggningen

som har riddat hans jordbruk.
Foto: Malin Kiblstrom

en intensiva hettan fir luften
att dallra. Termometern visar
50 grader. Resan hit, till byn

Buddhabhumi i distriktet Kapilvas-

tu i sédra Nepal, har gitt genom ett
landskap som ir svett av solens strélar.
Marken spricker i 6ppna sir av torkan.
Klimatkrisen syns med orovickande
tydlighet hir.

IM har arbetat i omradet i minga ar
for att stirka framfor allt kvinnor och
minoritetsgruppers situation. Tidigare
har fokus frimst legat pé att motarbeta
diskriminering och den fattigdom som
blivit en f6ljd av utanférskapet. Men
klimatkrisen har skapat en akut situa-
tion som hastigt driver pa fattigdomen
i omradet. Det behovs 16sningar —
och de behévs nu.

Bevattning och fiske

Tillsammans med den lokala organi-
sationen Indreni Rural Development

Center (IRDC) och med stod fran
den australiensiska organisationen

'The Charitable Foundation har IM
startat ett projeke i omradet. Det
handlar om att bygga och restaurera
dammar f6r att samla vatten under
regnperioder och anvinda dem som
vattenreservoarer for bevattningsan-
laggningar. I dammarna planteras ocksd
fisk ut. P4 sd sitt kan manniskorna i
byarna, som tillhor den marginalisera-
de folkgruppen Tharu, bevattna sina
grodor under torrperioder samtidigt
som de tjdnar pengar pd fiske. I pro-
jektet ingdr ocksa uppfodning av hons
och ankor f6r att ge extra inkomster.
Dammen och djuren skéts gemensamt
av byborna.

"Om regnen inte kom gick vi
miste om skorden”

Bonden Bikhu Tharu stir vid dammen
i Buddhabhumi. Med en snibb av

Oka motstandskraften i jul!

| jul kan du vara med och ge manniskor majlighet att sta emot klimatkrisens
verkningar. Nar du ger bort ett av vara symboliska djurkort i julklapp bidrar
du och mottagaren av kortet till att ndgon pa andra sidan jordklotet kan

hitta nya satt att forsorja sig nar skordarna slar fel. En get ger mjolk, kott
och killingar, en gris ger kott och kultingar, och honungsbin ger dgaren
mojlighet att forsorja sig pa att sélja honung.

Du bestéller korten enkelt pa imsweden.org/gavoshop eller via talongen

pa tidningens baksida.

Sa manga dammar finns

i projektet d@n sa lange.
Totalt 3 782 personer drar
nytta av dammarna.

huvudduken torkar han svetten ur
ansiktet samtidigt som han berdttar om
hur tillvaron har forindrats:

— Dammprojektet har medfort
manga fordelar f6r oss som bor i byn.
Tidigare behévde vi vinta pa regnen
for att s vart ris. Om regnen inte
kom s gick vi miste om hela skorden
och forlorade all inkomst. Tack vare
bevattningssystemet kan vi sd dven om
regnen inte kommer.

— Dessutom kan vi finga fisk och fa
inkomster frin hénsen och ankorna,
sdger han.

En ny damm varje ar

En del av de inkomster som dammen
ger liggs i en gemensam pott. Pengarna
anvinds sedan f6r att bekosta en ny
damm i en annan by i omradet under
nistkommande ar. P4 si sitt vixer
projektet ar for ar och fler minniskor
far nytta av det.

— Tidigare drev jag ett vildigt litet
jordbruk. Men tack vare bevattnings-
anldggningen och den utbildning som
jag har fatt genom IM sa har jag — och
manga andra bénder — ftt stérre och
rikare skordar. Det gor att livet har blivit
bittre, bade f6r min familj och f6r hela
byn, siger Bikhu Tharu och ler. B

Text: Malin Kiblstrom
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Saltutvinning
— en langsiktig trygghet

Nar orkanen Ana drog

in over sodra Afrika med
Sfull kraft i januari fick
invanarna i byn Nchalo

se sina hem och sin
forsorjning skoljas bort
av vattenmassorna.

Tack vare saltutvinning
och stod frdan IM:s partner
Cepa bygger de nu upp sitt
samhadlle for att bdttre
tackla klimatkrisens
verkningar.

usen i byn Neahlo i sédra
Malawi dr utspridda med
risiga busksnér emellan sig.

Marken ér kruttorr och jorden yr.
Oversvimning ir kanske inte det man
tinker pa vid en forsta anblick. Men
under orkanen Ana i januari i dr var
byn tickt av en och en halv meter hogt
vatten. Grodor, boskap och bybornas
hem skéljdes bort nir floden kom —
och med den férsvann méjligheterna
till f6rsorjning.

Klimatférindringarna har gjort att
orkaner, torka och kraftiga skyfall har
blivit allt vanligare.

8 medmansklighet nr 5/ 2022

— Forr kunde extremvidret komma
en ging i decenniet. Nu har vi haft
oversvimningar ungefir vart tredje ar.
Den senaste gangen, under Ana, skolj-
de vattnet bort hela var skord, inte ens
forraden klarade sig, berittar Stefano
Banuel, som bor i byn.

Utvinner salt ur jorden

Bybornas insatser for att tackla klimat-
krisens konsekvenser och hitta komple-
ment till det viderkinsliga jordbruket
borjade redan innan orkanen Ana
drog in. For att inte riskera att std helt
utan inkomst efter varje f6rédande
ovider startade byborna, med stod av
IM:s partner Centre for Environme-
ntal Policy and Advocacy (Cepa), en
verksamhet for att trygga inkomsterna:
saltutvinning.

Genom att processa den saltrika
jorden i byn kan de under hogsisong
producera ett ton salt i veckan och silja
till foretag som anvinder det bland
annat till konservering. Salttillverk-
ningen ir ett hallbart komplement till
jordbruket och nigot som kan generera
en siker inkomst over tid.

Orkanen Ana forstorde stillningarna
som anvinds for saltutvinningen, men
Cepa gick snabbt in med ekonomiskt
stdd och byborna har kunnat bygga
upp verksamheten igen. Planer finns
ocksa pa att sikra konstruktionerna sa
att de klarar att std emot kommande
ovider bittre, bland annat genom att

Anne Kamchichi, hiir tillsammans med sonen
Mateyu, ser saltutvinningen som en stabil och
héllbar inkomst.

Ruth Francisco éir en av de bybor som arbetar
med saltutvinningen.



Orkanen Ana traffade
sodra Malawi den 24 januari
2022. Enligt rapporter miste 46
manniskor livet och mer an 200
personer skadades i landet till foljd av
orkanen. Sammanlagt paverkades dver
200 000 hushall av Anas framfart.

Hjalp manniskor att tackla
klimatkrisens verkningar!

Swisha din gava
till 900 70 63.

Efter orkanen Ana forstordes konstruktionerna
[for saltutvinningen. Idag dir de uppbyggda igen

och planer finns pé att sikra stillningarna sé @t

gjuta betongfundament som anord-
ningen kan std pa.

Startat kooperativ

Med stod av Cepa har byborna dven
startat ett kooperativ. Delar av vinsten
fran saltutvinningen gir till en gemensam
kassa som invdnarna kan ldna pengar
ur och som ocksa kan anvindas for att
investera i projekt i byn.

En som fick sitt hem bortspolat
under orkanen Ana ir Anne Kamchichi.
Hon stér pé en jordhdg dir hennes hus
tidigare fanns medan sonen Mateyu
kramar hennes ben. Anne berittar att
orkanen kom med béde trauma och
lirdomar.

— Livet har gatt bakat eftersom jag
miste ldgga pengar pa ateruppbyggnad
i stillet for att satsa pd jordbruket. Men
jag kommer att vara mer frberedd

ndsta gng och jag har sparat pengar
for ate bygga upp mitt hus igen sa
att det klarar éversvimningar bittre,
siger Anne.

Efter att orkanen dragit forbi delade
Cepa ocksa ut ekonomiske stod och
Anne ir en av dem som fitt del av det.
Hon berittar att hon har haft stor nytta
av det for att komma pa banan igen.

— Jag har kopt en del koksredskap
s att jag kan laga mat. Saltutvinning-
en dr ocksa viktig eftersom den ger en
trygg inkomst for manga ér framéver,
sager Anne.

Fler orkaner kommer, med all
sannolikhet, att komma igen. Men
byborna i Nchalo rustar nu samhillet
for att klara sig bittre nista ging. W

Text och foto: Anton Eriksson

-4 (0] S
Sakay o0 salt-
wkwvi nangen 4l
Vita flackar pa marken visar
var jorden &r extra rik pa salt.
Den vita jorden gravs upp och
laggs pa en presenning som
halls upp av en trikonstruktion,
ungefar som en sil. Darefter
hills vatten pa jorden och
vattnet tar med sig saltet
genom presenningen och
ner i karl som placeras under
stallningen. Nar vattnet sedan

kokas sjunker saltet till botten
och kan skopas upp.
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Loveness Mudzuru har riddat méng ]

- ‘ﬂif/ear fran barniktenskap. T (P

LS 1

”Jag fattade inte
ens att jag var gravid,
de fick tala om det for
mig. Och tvda mdnader

senare fodde jag
min son.”

Len “nhanga’ som kan vara bide inombus
utombus; fir kvinnor en ostord plats att prata pa.




Inga barn

ska bli
mammor

et 4r nistan alldeles morke
i det enda rummet i det
runda huset i byn Murehwa i

Zimbabwe. Nigra stearinljus i fonstren
lyser upp minniskorna i rummet i ett
mjuke ljus.

Nyaradzayi Gumbonzvanda pratar
med alla, en i taget.

— Hur har du haft det idag? Vad ir
det bista som har hint under dagen?

Hennes mjuka, varma rést fyller
rummet, dir alla har ficc varsin tallrik
nshima, majsgrot, och en kopp rykande
te. Huset kallas "nhanga”, vilket tradi-
tionellt 4r det hus pd en gard dir ogifta
flickor och kvinnor bor tillsammans.
Nu har Nyaradzayi och organisationens
personal utvecklat det till ett koncept
dir kvinnor kan triffas ostérda och
prata i en trygg miljo. Det blir fler och
fler nhangas i Zimbabwe, och i nitverket
mellan IM:s partners har det dven
nact Zambia.

— Det vi pratar om i nhangan, det
stannar i nhangan.

Nyaradzayi r Afrikanska Unionens
goodwill-ambassadér mot barnikeen-
skap och den som har grundat Rozaria
Memorial Trust, till minne av sin mor.
Organisationen fokuserar pa flickor
och kvinnor, forsoker motverka vald
i hemmet och utbildar mingder av
unga kvinnor i vilka rittigheter de har.
De samarbetar med framging med
traditionella ledare och utvecklar hela
tiden nya verktyg for atc bygga starkare
samhillen, for alla.

Rozaria Memorial Trust

kampar for framtiden

Utbildning forst

I grunden ligger den utbredda fattig-
domen som orsak till alla utmaningar.

Bredvid Rozarias gird byggs hus och
aktiviteter ut efter hand. Hir finns,
utdver utbildningslokaler och métes-
rum som samlar manga som vill lira sig
av organisationens framgingar, ocksa
ett hirbirge for kvinnor som drabbats
av vald i hemmet. Hir far de en trygg
plats att vara pa, ett varmt mal mat
och en sing att sova ostord i. P4 singen
ligger ett ”dignity pack”, ett paket
med hygienartiklar, och vintar. Och
den som behover stéd av en psykolog,
lakare eller jurist kan fa det.

Belysningen i hirbarget 4r dimpad
och det doftar gott frin koket. P4 viggen
hinger en skylt: "Utbildning forst —
iktenskap senare”.

— Just nu har vi bara en kvinna
hir. Som tur ir, siger Nyaradzayi
Gumbonzvanda.

Raddar flickor

En av Rozaria Memorial Trusts med-
arbetare ir Loveness Mudzuru. Hon ir
27 ar gammal och har redan hunnit med
mer in manga gor under sin livstid.
Loveness ir utbildad socionom.
Som 19-aring drev hon ett ricesfall
i Zimbabwes konstitutionsdomstol,
vilket resulterade i att 18 ar numera ir
minimialdern for dktenskap i landet.
Hon har vunnit en rad utmirkelser for

Fortséittning >>

for flickor. Men ocksd for
klimatet. For oss alla.

20-driga Tinotenda Maondanbeika ir en av
kvinnorna i gemenskapen i den zimbabwiska byn.

Pi hirbirget for kvinnor som utsatts for vild
ligger ett “dignity pack’, ett paket med bland
annat hygienartiklar och morgontofflor, och viintar.

medménsklighet nr 5 /2022 11



L

Det knastertortamaysfiltet ir ett. av-manga-bevi

[for klimatkrisen, konstaterar Isaac Deka:

A

sitt arbete och under tiden varit volon-
tir for Rozaria Memorial Trust i sju 4r.

Nu arbetar hon stenhart for att inga
barn ska behova gifta sig. Att inga barn
ska bli mammor.

Som hon sjilv blev.

— Jag fick mitt forsta barn nir jag
var 16 ar. Det var alldeles for tidigt.
Jag var bara ett barn sjilv d& och visste
ingenting. Jag fattade inte ens att jag
var gravid, de fick tala om det f6r mig.
Och tvd manader senare fodde jag
min son.

Loveness fick snabbt bli vuxen och
har klarat utmaningarna i att vara ung
mamma. Nir hon skrev sitt slutprov i
high school sprang hon tre kilometer
hem under lunchrasten, ammade sitt
barn och sprang sedan tillbaka och
fortsatte provet.

— Jag hade inget val. Och jag drivs
av passion, siger hon och ler brett.

Den passionen har sedan dess riddat

-l

| NG et A

ménga flickor frin barniktenskap.
Loveness ir ute i byarna och pratar med
forildrar som inte ser ndgon annan
utvig 4n att gifta bort sina dottrar.
Och hon argumenterar med parlamen-
tariker och traditionella ledare.

— Jag tror pa dialog. Att forsoka
paverka de dldre, de med traditionella
virderingar.

Skapar motstandskraft

Rozaria Memorial Trust sig redan {6r
ett par ar sedan att de maste jobba for
att motverka klimatkrisens effekeer.
Organisationens klimatexpert Isaac Deka
ir inte ny pé jobbet.

— Ingenting ir som forut, siger
Isaac. Det brukade regna i oktober. Nu
senast kom det i slutet av november.
Sedan upphérde det helt i tvd minader,
mitt under regnperioden. Och nu ser
det ut s hir.

Det knastrar om hans steg nir han

Ge bort en ljus framtid i jul!

Vad kan vara finare att ge bort &@n en ljus framtid for en flicka? Nar du
ger bort ett av vara symboliska framtidskort bidrar du och mottagaren
av kortet till IM:s arbete mot barndktenskap varlden over. | klimatkrisens
spar okar fattigdomen vilket gor att risken 6kar for att familjer ska
tvingas att gifta bort sina dottrar for att fa farre munnar att métta.

Med din gava kan vi arbeta for att fler flickor ska fa vara barn och ga

klart skolan.

Du bestaller kortet enkelt pa imsweden.org/gavoshop eller via talongen

pa tidningens baksida.

12 medmansklighet nr 5/ 2022

med dyster min tar ett par steg ut i det
torra majsfiltet och slar ut med armen.

— Det dr omgjligt att planera majs-
sddden. Sa vi har fact tinka om, ha en
plan B, f6r att klara av klimatkrisen. Vi
har bérjat med andra grodor, som durra,
vi har startat en kycklinguppfodning
och planterat 500 fruketrid. Dessutom
har vi planterat andra trid, samman-
lagt 1 500, f6r att skydda odlingar och
dra vare strd dll stacken for att binda
koldioxid. Och sé sprider vi kunskapen
i omradet.

Klimatkrisen gér att fler riskerar att
leva i fattigdom, att det blir fler som
inte har rid atc ga kvar i skolan.

— Allt hinger ihop, siger Nyaradzayi
Gumbonzvanda inne i nhangan.

Och sa vinder hon sig till en ung
kvinna och frigar stillsamt:

— Hur har du haft det idag, d&> B

Text och foto: Ola Richardsson




IM-partner nominerad till
UNESCO-pris

Rozaria Memorial Trust, som ir en av IM:s partners i

Zimbabwe, blev nominerad till The UNESCO Prize for
Girls’ and Women’s Education. Motiveringen var deras
innovativa metod for att motverka orsakerna till att flickor
och unga kvinnor berdvas sin ritt till utbildning. De arbetar

bland annat for att:

* Synliggora sociokulturella normer
* Frimja flickors och unga kvinnors rittigheter

e Utbilda i sexuell och reproduktiv hilsa samt hiv-prevention

* Forhindra barniktenskap
* Motverka véld i familjen

<< Liis mer pa de foregiende sidorna.

Forot dir frin en av de sammankomster som Rozaria Memorial Trust

arrangerar for unga modrar. Foto: Ola Richardsson/IM

USA:s ambassador besokte IM

USA:s ambassador i Sverige, Erik D. Ramanathan,
besokte i mitten av oktober IM:s huvudkontor i Lund
for att fi veta mer om Humanium Metal, IM:s initi-
ativ for en fredligare virld. Ambassadér Ramanathan
var mycket intresserad och stillde minga frigor. Han
kom ocksd med idéer om méjliga samarbeten i USA.
Han berittade om sitt engagemang i sociala fragor
och om sitt tidigare arbete i projekt mot vapenvald i
Los Angeles.

— Jag uppskattar det ni gor vildigt mycket och
haller med er om hur viktigt det ir, sa Erik D.
Ramanathan.

Ambassadéren fick en penna, gjord i Humanium
Metal, i giva av IM:s generalsekreterare Martin Nihlgard.

| Uttarakhand i norra Indien genomfor

var partnerorganisation Mount Valley
Development Association (MVDA)
ledarskapskurser for unga kvinnor i
Himalayas bergsbyar. Kurserna ar baserade
pa experimentellt Idrande och manga
kursmoment handlar om att ungdomarna
far arbeta med sjalvkdnnedom och att
testa sina granser.

imalaya

Genom utbildningarna far ungdomarna
verktyg och sjalvfortroende sa att de kan ta
aktiv del i beslutsfattandet i sina samhallen.
Det starker ocksa de unga kvinnornas
position i samhallet och lagger grunden for
storre jamlikhet.

Framtidens ledare i

.+UES PANENYAYA PRESEN .

YOUTH

MENTAL HEALTH
Discorsion

IM:s partner Fespad i El Salvador | oktober blev var partner Metalab i | Zimbabwe tog radiostationen
berattar att deras projekt med Ukraina klar med renoveringen av tre Issues — PaneNyaya upp barns
"samhallstradgardar” fungerar mycket  8vergivna byggnader. Det har skapat ~ och ungdomars mentala hélsa i
bra. Kvinnor — och deras barn - I4r plats fér 500 personer som &r pa flykt ~ sina program under en hel vecka i
sig att odla ekologiskt for att skapa undan kriget. oktober. Det &r en viktig fraga att

en hallbar matforsoérjning for sig och
sina familjer.

uppmarksamma i ett land dar det ar
tabu att prata om psykiska problem.
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« Julkryssa med IM

‘ Tavla och vinn en av vara fina fair trade-kassar!

qm.

e

T —

Vi lottar ut tre fair trade-kassar

Tre vinnare far var sin kasse med motiv av starka kvinnor
som har forandrat varlden. Vinnarna meddelas personligen.
Losningen publiceras pa imsweden.org/korsord den 16/12.
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Los korsordet och skicka de gulmarkerade nyckelorden

Nar du ar med och tévlar godkénner du att IM lagrar dina uppgifter for att kunna kontakta dig samt skicka vinsterna till vinnarna.
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till red@imsweden.org senast den 15/12. Skriv Korsord
i amnesraden. GIom inte att skriva namn, adress och
telefonnummer sa att vi kan kontakta dig om du vinner!




(odd M onskar IM!

Aven om det ir nagra veckor kvar till jul ir vi nog manga som redan

har borjat dekorera och pyssla for att lysa upp i novembermorkret.

Som en liten julklapp till dig har vi tagit fram tre specialdesignade

julgransprydnader med budskap om vad ditt engagemang i IM star for.

Klipp ut, gor ett hal vid markeringen, trd igenom ett vackert band och
hiing upp i granen eller ge bort till nagon du tycker om.
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Text och foto: Evtk Torner

Marken und

vara fotter

iR

Hon tar sin hink i ena handen, kliver forsiktigt ner og
forsvinner in i morkret for att samla kolbitar.




ettan i den lilla byn Hesagar i

Jharkhand i Indien ir nistan

outhirdlig den hir aprildagen.
Det ir over 45 grader varmt, men det
kinns om mojligt annu varmare.

— Hir kommer virmen inte bara
fran solen, den kommer ocks4 frin
marken som bokstavligen brinner
under véra fotter, siger Rajiv Sinha,
som jobbar pa IM:s partner Srijan
Foundation.

Kolgruvorna definierar livet
Hesagar dr en av ett stort antal byar
som ligger nira, eller ovanpd, 6vergivna
kolgruvor hir i Indiens kolbalte. Under
den perforerade marken l6per kilome-
terlinga gruvgangar. I méinga av dem
finns fortfarande glédande kol kvar —
och det kinns.

Rajiv dr ansvarig for de IM-st6dda
insatserna i omradet.

— Kolgruvorna i omrédet definierar
livet f6r ménniskorna hir, sédger han.

Négra av invanarna har samlats i
byn for att berdtta om sina liv och sin
situation. En del sitter pd stolar, andra
pa filtar pd marken. Som i de flesta
insatser som IM stottar ror det sig om
en kvinnogrupp. Befolkningen hir 4r
adivasier, Indiens stamfolk, som lever i
avskildhet och ofta utsitts for diskrimi-
nering.

— Vi tar oss ner i gruvorna for att
hitta kolbitar som vi kan silja pi mark-
naden och fa négra kronor f6r, siger
Mani Tudu.

— Det 4r bade farligt och olagligt,
men vi har inget val! siger hon med
eftertryck.

Det later nistan ofattbart att
kvinnorna kryper ner under jorden
och letar kvarlimnade kolbitar for att
overleva.

"Annorlunda vader”

Hur hamnade de i den hir desperata
ekonomiska situationen? Svaret ir att
jordbruket som de livnirt sig pa i alla
tider inte lingre fungerar och inte ger
tillrickliga inkomster. Orsaken 4r det
som hir kallas ”annorlunda vider” —
det vill siga klimatférindringarna.

— Vattenbrist ir det stora problemet.
Vi har torka pa ett sitt vi aldrig hade
forut, berdttar Anita Devi.

Vattenbristen ir ett av de problem
som Srijan fokuserar pa tillsammans

18 medmansklighet nr 5/ 2022

Hettan kommer bide ovanifrin
och underifran forinvinarna =" -
byn Hesagar, som ligger ovanpa en
overgiven.kolgruva.

“Vattenbrist dar
det stora problemet.
Vi har torka pd ett

satt vi aldrig
hade forut.”

med kvinnorna i byn. Ett arbete som
bérjat ge resultat.

— Vi har bérjat stilla om till ekolo-
giskt jordbruk utifrin en modell som
Srijan har utvecklat. Det nya sittet att
odla kriver mindre vatten. Vi har ocksa
borjat att spara vatten pa ett medvetet
sitt, forklarar Namita Murmu.

Srijans odlingsmodell (Firm Field
Farming) innebir en anpassning till de
nya forhillanden som klimatf6rind-
ringarna fort med sig. Den handlar
om vad och hur det gar att odla nir
marken ir torr och hard.

Organisering forbattrar livet
Namita Murmu pekar ocksi pé en
annan faktor som gjort att kvinnorna
lyckats vinda den negativa trenden och
sakta men sikert fatt det bittre.

— Organisation! S mycket gar att
16sa nu ndr vi 4r organiserade och léser
problemen tillsammans — och det
tycker jag ér det viktigaste som Srijan
lirt oss.

Den férbittrade situationen gor att

allt firre tvingas ner i gruvorna for att
kunna forsérja sig, men f6r dem som
fortfarande maste det lever skricken
kvar. Den senaste tiden har kvinnorna
satt upp avspérrningar och de har dven
forsoke stabilisera gruvgangarna for att
marken inte ska rasa ihop over deras
huvuden — eller under deras fotter.

Kvinnorna reser sig och promenerar
i vég till en damm som de vill visa och
som de ser som en potentiell 16sning pa
deras problem.

— Gruvorna har skapat stora gropar
och i en av dem har det bildats en
damm. Nu maste vi bara hitta ett sitt
att forsla vattnet frin dammen till byn
som ligger ndgon kilometer bort, siger
en av kvinnorna.

Kvinnorna i Hesagar kan inte stoppa
klimatférindringarna, de bara drabbas
av dem. Men tillsammans kan de hjilpas
4t att anpassa sina liv till den nya
situationen — och Srijan, IM och IM:s
givare kan stotta dem i det. Det dr vad
klimatrittvisa handlar om. W



& P [ A
Nu har du startat en kvinnogrupp! ”

Hjalp kvinnor att
radda varlden i jul!

Nar kvinnor gar ihop hander det saker.
| vara kvinnogrupper organiserar

sig kvinnor for att mota de utma-
ningar som klimatkrisen skapar. Det
kan handla om att starta kvinnliga
bondekooperativ for att fa en star-
kare gemensam rost. Det kan ocksa
handla om att starta sparlanegrupper
dar kvinnorna stérker bade sin ekono-
miska och sociala situation. Nar du
ger bort ett av vara symboliska kvin-
nogruppskort i julklapp bidrar du och
mottagaren av kortet till att annu fler
kvinnor kan organisera sig.

Du bestaller kortet enkelt pa
imsweden.org/gavoshop eller via

talongen pa tidningens baksida

™

Vi kan inte lingre lita pa att regnet kommer niir det ska’,
sdger Anita Devi.
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manniskor kraft
att kampa

Silvia Apostol, du ar IM:s
regionchef i 6stra Europa. Kan du
beratta lite om hur situationen ar
for vara partners i Ukraina och
Moldavien idag?

Det ir tufft. Kriget inte bara fortsitter,
det eskalerar. Vara partners har frin
krigets forsta dag i februari arbetat out-
trottligt med att hjilpa flyktingar. Men
de ir trotta nu. Dirfor dr det sa oerhort
viktigt att vi fortsitter att stotta dem,
s4 att de orkar.

Hur manga manniskor
ar fortfarande pa flykt?
I, och fran, Ukraina ar
det ett konstant fléde av
flyktingar fran krigszo-
nerna. Man riknar med
att ungefir 8 miljoner
minniskor dr pa flykt inom
det egna landet och att ungefir
7,6 miljoner har limnat landet.

I Moldavien finns det runt 80 000
ukrainska flyktingar och de flesta har
varit dir sa ling tid nu att de har borjat
hitta jobb, boenden och deras barn har
borjat i skolan.

Kan du beskriva hur vara
partners arbetar?

Med stod fran IM bedriver de bade
humanitirt arbete och gor mer lang-
siktiga insatser. De driver hirbirgen
och delar ut fornédenheter som mat,
hygienartiklar, medicin, singklader
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och s3 vidare. De arbetar ocksid med
psykosocialt stod och hjilper flyktingar
att hitta arbeten och boende. Flera
partners ar specialiserade pd att stotta
minniskor med funktionedsittningar.

Hur forbereder sig vara partners
for vintern?
I Ukraina finns det problem med
bide energi- och vattenforsorjning till
foljd av bombattacker mot den civila
infrastrukturen. Flera av véra partners
har installerat generatorer for
att sikerstilla att de har el.
I Moldavien har priset pa
mat och energi drivits i
héjden och situationen
ir vildigt svar, bade
for privatpersoner
och organisationer. Vi
stottar vara partners med
deras administrationskost-
nader si att de kan fortsitta sin
verksamhet — till skillnad fran andra
stora organisationer som bara ger sina
partners stdd till specifika projeke.

Vill du sdga nagot till vara lasare?
Varje bidrag gor skillnad! Minniskor
som dr drabbade av kriget berittar att
vetskapen om att ndgon bryr sig och
stottar dem ger dem styrka att fore-
sdtta att gora motstind och att kimpa
vidare. Tack till var och en av er for att
ni dren del av IM! B

Text: Malin Kiblstrom

Vintern
kommer!

Ge en gava och hjalp
manniskor som ar pa
flykt undan kriget.

Swisha till 900 70 63
och mark med Ukraina.

Foto: Stan

Familjer pa flykt mots av volontirer som delar
ut mat och mediciner pa jarnvégsstationen i
Tvano-Frankivsk. Foto: Stan

Vira lokala partnerorganisationer stottar
hirbirgen dir méinniskor pa flykt fiar mar
och tak over huvudet. Foto: Stan



Spring for din egen halsa

Den perfekts
Julklappen tijj
dig sjilv eljer

Nagon annan

och for en battre varld!

Nista ar kommer IM for forsta gingen att
bli samarbetspartner till Lundaloppet och
400 platser i det 10 000 personer starka start-
filtet blir "vilgorenhetsplatser”. Dessa platser

kostar startavgiften plus 300 kronor som gir
direke till IM:s arbete.

Du som viljer att springa fér en mer rittvis

Varmt vilkommen!
IFK Lund Friidrott ¢ IM

virld fir ocksd en snygg IM-tréja att springa i.

Kop en IM-startplats i Lundaloppet 2023

Anda sedan 1982 har Lundaloppet varit en

omtyckt folkfest i Lund. Som deltagare viljer
du om du vill springa 5 eller 10 kilometer.
Du passerar landmérken som Lunds domkyrka,
Universitetshuset och Botaniska tridgirden.

Nir: Lordag 6 maj 2023
Anmilan: lundaloppet.se

e
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imatforandringar drabbar alla. 4“5

/sarskilt de redan drabbade. .~ 5

GOR VAD DU KAN!
HJALP OSS | ARBETET
FOR KLIMATRATTVISA

Scanna QR-koden i din Swish-
app for att ge valfritt belopp.

b - ..!- _ 1
{ Imsweden.org
4 £

I

-
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Varlden brinner
medan vi myser
med tipptapp.

Sa forklarar Malin Ekelund, IM:s chef for insamling
och engagemang, temat for arets julkampanj. Den
29 november rullar budskapet om klimatrattvisa ut
i bade digitala och fysiska kanaler. Har delar Malin
och generalsekreterare Martin Nihlgard med sig av
idén bakom kampanjen.

Klimatrattvisa. Ett av varldens viktigaste begrepp,
men ganska krangligt att forsta. Just darfor star
det i centrum for arets insamlingskampanj.

— IM har ju en vision om en rattvis varld, sdger
Martin. Men klimatforandringarna drabbar
varlden extremt orattvist. De som har slappt ut
minst drabbas hardast. Och klimatet ar en starkt
bidragande orsak till fattigdom, vilket ar IM:s
uppdrag att bekampa.

Han héanvisar till ett exempel fran forra numret av
Medmansklighet dar bonden Angela Deka sager
om sin skord: "Jag sadde i november, nar regnet
brukar komma. Men det mesta av utsadet torkade
bort. Sedan kom det d@ntligen en manad senare,
men da 6ste det ner och det var mycket som
ruttnade. Jag hade raknat med tre ton majs, men
fick bara 250 kilo”.

- Klimatet ar den enskilt storsta orsaken till
fattigdom. Men manga ser fortfarande inte
kopplingen. Vi borde prata fattigdom, vi borde
prata barnaktenskap, men allt det ar kopplat till
klimatet. Darfor maste vi vara pa plats och prata
om klimatorattvisan, sager Malin.

Julen ar den tid da flest foretag och organisationer
vill ha som mest uppmarksamhet fran maojliga
givare. For att na fram i konkurrensen utgar
kampanjen fran hogtiden, men med koppling till
omvarlden. Genom att sammanfdra en mysig
julvisa med bilder fran verkligheten skapas en
intryckskonflikt. Nagot som far mottagaren att
haja till och vacker kanslor.

— Innan har vi gjort kampanjer som sammanfaller
med julen. | r gor vi en tydlig julkampanj, som
knyter an till hogtiden, férklarar Martin.

Kampanjen ar framtagen tillsammans med
den Malmébaserade kommunikationsbyran
Lange Leve kommunikation.
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Engagera dig!

IM mobiliserar Ar du inte

redan medlem?

for demokrati Scoma QR odenoch ol
och mot rasism

galler aven 2023.
Kampanjen #HjirtaDemokrati fortsitter ocksd den hir hosten.
Som en del av kampanjen vill IM mobilisera medlemmar att delta
i "Hela Sverige Lyser” den 30 november. Den dagen vill vi tinda
en lysande rorelse for ett samhille som star upp for inkludering
och méingfald. '
Vi kriver att politiker ska: " I - r
* Grundlagsskydda demokratin T A
* Std upp for diskrimineringslagen ;
* Ta ansvar i politiskt forsummade omriden 4

Alla réster behévs. Du dr viktig i kampen f6r ett
demokratiskt Sverige.

Engagera dig i kampanjen! Lis mer pa
imsweden.org/hjartademokrati

Sista minuten-
julklapp

Ar du sent ute? Da har vi Idsningen for dig!

. Besok IM:s gavoshop imsweden.org/gavoshop
eller scanna QR-koden har bredvid.

D s fit en jol . Skank en gava.
. Ladda ner en pdf med en fin julhalsning.

. Vélj om du vill skicka halsningen digitalt
eller om du vill skriva ut den.

. Klart!

Fiffig sista minuten-l16sning eller hur?

24 medminsklighet nr 5/ 2022




Skriv en motion
— sa har gor du!

Ar du medlem och har tankar om hur IM:s
arbete ska bedrivas i Sverige och globalt?
Skriv da en motion till IM:s nationella ars-
mote. Har dr nagra saker att tdnka pa.

Borja i tid
Motioner till IM:s nationella
arsmote ska lamnas in senast
atta veckor fore arsmotet, som
brukar hallas i manads-
skiftet april/maj.

Tink igenom
Motioner till det nationella
arsmotet ska handla om fragor
/ som rér fler an din egen lokal-
forening eller dig som

Skriv motiondr.
tillsammans

Kanske ar ni flera medlem-
mar eller lokalféreningar som
tycker samma sak. Ga da
ihop och skriv motionen

gemensamt!

Skriv kort

/—\ och erdlige
Tank pa att redan i titeln

skriva vad motionen handlar
om. Férklara kort bakgrunden
till motionen och vad vinsten

Kampanja!
Prata med andra med-
lemmar och lokalféreningar
om ditt forslag redan fére
arsmotet. P4 sa satt vacker
du intresse for fragan och
skapar forutsattning for
bra diskussioner pa
arsmotet.

blir med ditt férslag.

Information om kommande arsméte samt mall
for motioner finns pa imsweden.org/arsmote

En demokratisk
organisation bygger
pa att det kommer forslag
fran medlemmarna som
diskuteras och beslutas
om péa arsmotet.

Vem kan skriva en motion?
Bide enskilda medlemmar
och lokalféreningar kan skicka
in motioner till det nationella
arsmaotet.

Vilka fragor ska

motionen inte ta upp?

Om din friga enbart ror lokala
fragor ska du motionera till lokal-
féreningens drsméte och inte till
det nationella drsmotet. Om du
ar osiker dr du vilkommen att
mejla till info@imsweden.org

Hur ska motionen

vara formulerad?

Det forslag som du vill framfora
ska vara formulerat i en tydlig
"att-sats”. Skriv "Jag/Vi foreslar
att ...”. Skriv under med ditt,
era eller lokalféreningens namn
samt ort och datum.

Niir ska motionen vara inne?
Motioner till IM:s nationella ars-
mote ska vara inkomna senast
atta veckor fore arsmotet. Datum
for nastkommande drsmote publ-
iceras senast den 30 november pa
imsweden.org/arsmote

Vart ska motionen skickas?
Motioner skickas till styrelsen via
mejl till styrelsen@imsweden.org
eller via post till IM:s styrelse,
Trollebergsvigen 5, 222 29 Lund



- Jag ar stolt!

ARET GAR MOT SITT SLUT och vi gar mot
morkare tider. | &r handlar denna i Norden sé
vanliga fras inte bara om arstiden. Mycket

har hant i ar som jag inte trodde skulle ske
under min livstid. Krig i Europa, hot och
sabotage, allt fler offer for dédligt vapenvald,
kvinnor som mordas for att de klar sig fel,
hogernationalistismens intdg i maktens
korridorer, en skenande klimatkatastrof som for
med sig torka och oversvamningar, stormar och
olidlig hetta, och som sléar hardast mot de redan
mest utsatta. Listan kan goras lang.

Det ma Iata egendomligt, men allt elande
gor att jag kanner mig extra tacksam och stolt
over att vara en del av IM. En organisation vars
vardegrund sa tydligt tar stallning mot rasism
och for rattvisa och medmansklighet. Listan
over anledningar varfor jag ar stolt och tacksam
Over att vara medlem i IM kan goras lang. Jag
ska ge er ndgra exempel.

Jag ar stolt 6ver att vara medlem i IM for att
organisationen visar formagan att agera snabbt
om noden kraver det. Nar Ryssland invaderade
Ukraina i varas kunde vara partners i regionen
snabbt stélla om fran sin ordinarie verksamhet
till att ge stod till manniskor pé flykt undan
kriget. Det mdjliggjordes med stod av bland
annat IM och véra medlemmars och givares
generdsa bidrag.
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Jag ar stolt 6ver att vara medlem i IM
for att organisationen modigt hojer sin rost
om orattvisor i samhallet och stéller sig
pa de utsattas sida. Under hosten har IM
och Humanium Metal lanserat kampanjen
Sverige har ett sar som belyser tragedierna
kring vapenvaldet i Sverige. Kampanjen
visar pa komplexiteten i problemen i politisk
forsummande omraden och utanforskap dar
populistiska forslag om hardare straff och fler
poliser bara ar en mindre del av I6sningen.
Jag ar stolt over att vara medlem i IM for
att organisationen alltid har varit relevant
och kunnat anpassa sitt arbete till behoven.
For att bekampa de okade hoten som
klimatkrisen for med sig tar IM tydligt stallning
for klimatrattvisa. For mig ar det en sjalvklar

_fortséattning pa IM:s arbete for rattvisa och for

de mest utsatta.

Jag ar stolt att vara en av IM:s ménga
medlemmar som tar stallning for en rattvis
varld! Tillsammans ar vi starka!

Ett stort tack till er alla for era insatser
under aret! De gor skillnad!

Jag onskar er alla en God Jul
och ett Gott Nytt Ar!

Gabi Bjorsson,
IM:s ordférande

T
—————



Lokalforeningarnas
arsmoten 2023

For info om datum och tider,

AKTUELLT

Tipsa IM:s valberedning

Den nationella styrelsen leder IM:s verksamhet, verkar
for den strategiska utvecklingen och sikerstiller atc IM
fortsdtter att std upp for en rittvis och medminsklig virld

se imsweden.org/lokalforeningar (efter arsskiftet).

Du behdvs som fortroendevald i nagon av IM:s
elva lokalforeningar! F6r mer information se

imsweden.org/lokalforeningar

Medlemsresa 2023

Antligen ir det dags for innu en av IM:s

Valberedningen s6ker nu tips om kandidater till
styrelsen. Skicka din nominering senast 15 januari 2023
till valberedningen@imsweden.org

Folj IM pa
sociala medier

medlemsresor! I hillbarhetens tecken har vi tagit

fram ett helt nytt koncept for resan 2023.

Lis mer pi imsweden.org/medlemsresa

Bli volontar!

Goteborg

Du behévs som lixhjilpare pa
Kortedala eller Lundby bibliotek
samt i digital laxhjilp.

Kontakt:
goteborg@imsweden.org

Jonkoping / Huskvarna
Volontirer behévs till Traffpunke

Smeden, en 6ppen social métesplats
med medborgarservice.

Mer info: imsweden.org/jonkoping
Kontakt: jonkoping.lf@imsweden.org

n @imsweden.org @ @imsweden

@imsweden

Vaxjo
Vi soker volontirer till digital laxhjilp.
Kontakt: vaxjo.lf@imsweden.org

Linkoping

Du behévs som volontir i ny
kvinnogrupp, pd sprikcafé och
for mentorskap/lixhjalp.
Kontakt:
linkoping.lf@imsweden.org

Malmo

Vi soker volontirer for att starta och
driva en ny second hand-butik pa
Mollevingsgatan. Vi behover bade dig
som vill jobba i butiken och dig som vill
hjilpa till att sortera inkommande gods.
Bra om du kan ligga nigra timmar vid
minst ett par tillfillen i mdnaden pa
uppdraget. Butiken kommer ha 6ppet
bide pé vardagar och lordagar.

Kontakt:
thomas.ericsson@imsweden.org

Umea

IM Umea startar lixhjalp i
samarbete med Ume3 Stads-
bibliotek. Vill du vara med?

Kontakt: umea. lf@imsweden.org

>

Frankeras ej
Mottagaren betalar
portot 20327565
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Gavor for en

klimatrattvis varld

| jul kraftsamlar vi for de som ar mest drabbade av klimatkrisens

verkningar. Varje gava bidrar till en tryggare framtid for manniskor som
lever i utsatthet. En majlighet for dig att gora skillnad samtidigt som du
far en uppskattad gava att lagga under granen.

Getter

Utbildning i getskéotsel och
jordbruk bidrar till att skapa
inkomster och mat pa bordet.

Honungsbin

Biodling forenar insatser for
biologisk mangfald med satt
att skapa inkomster.

En ljus framtid

Med gévokortet bidrar du
bland annat till IMs arbete mot
barnaktenskap varlden 6ver.

Kvinnogrupp

Bidra till att kvinnor kan starta
sparldnegrupper och forbattra
sin ekonomiska situation.

Alla gavokort har en text om vad gavan gér till och det finns ocksé en
lank till en webbsida med mer information. Det finns plats for egen hélsning.

Pa imsweden.org/gavoshop kan du dven bestélla digitala kort.

Ja, jag vill bestalla!

....... st Bikort a 200 kr

....... st Getkort a 300 kr

....... st Griskort a 500 kr

....... st Framtidskort a 250 kr

....... st Kvinnogruppskort a 500 kr
....... st Tygkasse Britta a 250 kr
....... st Tygkasse Urmila a 250 kr
....... st Tygkasse Rejoice a 250 kr

Fyll i och skicka in talongen. Portot ar betalt!

Eller bestall direkt pa imsweden.org/gavoshop
Du kan ocksa ringa 046-560 48 27 for personlig service.

Produkterna som du handlar levereras till din adress,
inbetalningskort skickas separat. £n administrationsavgift pa
20 kr per kort/produkt tillkommer, max 60 kr per bestéllning

Grisar

Eninvestering i grisar ger
manniskor maojlighet att
forsorja sig och sina familjer.

“inget barn ska vina upp som slav.

it o ey, Nepsl

Urmila

i IMs arbete.

OBS!

Om du vill ha dina gavokort fore jul behdver
vi din bestallning senast den 16 december.

IM hanterar dina personuppgifter i enlighet med EUs dataskydds-
férordning GDPR, for mer information besok imsweden.org

Best

“Bu miste Svarvinna det onda med det gode.”

B Waimbm, M grusdars

Britta

"’"""m-»mrm...m'
e inte hory,

Rejoice

Tygkassar med IM-forebilder
Tygkassar som pryds av starka kvinnor

VANLIGEN TEXTA!

.
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