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”Sndlla alla i Sverige, vi behover er nu,
vi behover era oron, er omtanke, ert stod.”
GAZA - Mer vald skapar inte fred och vélstand.

"Nufortiden kan plotsligt ovdantade hagelstormar

komma i maj och édeldgga vdra falt..”

KLIMAT - | Guatemala har Maria lyckats stélla om
for att klara ett @ndrat klimat.

Vi trdffar kvinnor som vittnar om att mdn
som kommit hem ofta beter sig annorlunda.”

UKRAINA - Manga tror att allt ska bli som vanligt nar de
stridande kommer tillbaka.

"For forsta gangen sedan andra vdrldskriget
dr fascismen en vixande kraft i hog- och
medelinkomstldnder.”

DEMOKRATI - Staffan Landins liv forandrades genom
samarbetet med Hans Rosling.

| det har numret av Medmansklighet blir det tydligt hur orolig varlden ar just nu.
Vinarmar oss jul och sjalvklart berattar IM om hur vi vill och hoppas att ni, vara
givare och medlemmar, vill stodja oss lite extra genom julgavor. Vi berattar om
hur stora behoven ar genom nedslag i de olika omraden IM arbetar med. Krigen i
Israel-Palestina och Ukraina skrammer och far mycket utrymme. IM finns pa plats
i bada regioner med bade langsiktigt stod och humanitéra insatser. | tidningen
kan du ocksa ldsa om langsiktiga, langsamma processer. Klimatfordandringarna
som gradvis ar for ar, dag for dag, forvarrar fattigdomen for de allra mest utsatta.
Samma galler hotet mot demokratin. Demokrati forsvinner sallan Gver en natt,
den monteras ned lite i taget, ofta i det tysta, i morkret och dimman. Det férsoker
IM belysa genom samtal med Staffan Landin.

Valkommen kontakta redaktionen vid tankar och funderingar pa red@imsweden.org
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En rattvis varld

I skrivande stund faller bomberna dver Gaza,
och palestinier och isracler lider igen av véld
och krig. Det dr med stor fasa vi ser dédstalen
oka for civila, forst i Israel och nu i Gaza. Nir
du laser detta hoppas jag valdet upphért, men
det dr jag tyvirr inte alls siker pa. Daremot vet
jag att IM finns pa plats och gor allt vi kan f6r
att idag, och imorgon, ge s mycket stod som
mojligt dill drabbade civila.

For IM ir alla minniskor lika mycket virda,
och alla civila dédsoffer en lika stor sorg. Det
ar en sjdlvklar del av IM:s vision om en rittvis
virld. Det 4r en vision som stir infor manga
utmaningar, det har vi alltid vetat och det 4r
vad som fér oss att fortsitta kimpa. Vi vet ocksé
sedan linge att rittvisa inom olika omraden
hinger ihop. Krig, fattigdom, diskriminering
och utanforskap.

Krig och fattigdom ir inte nya frigor - men
nir IM grundades for 85 ar sedan pratade vi
inte om klimatrittvisa. Det maste vi gora idag.

Klimatrittvisa handlar om att de som drab-
bas hardast bar minst ansvar f6r krisen. De har
ocksa minst méjlighet atc paverkan den.

Klimatrittvisa handlar om att de som drab-
bas hardast, men bidragit minst, till klimat-
forindringarna ocksa ska ha en rimlig chans
atc stilla om. Stilla om sa act de klarar av att
hantera svirare torka, hirdare stormar, hogre
temperaturer och kraftigare skyfall.

Tillsammans kan vi ge méjligheter till denna
omstillning. IM tycker till och med det ar var
skyldighet att gora nagot &t detra.

Ekonomisk ritwvisa, eller fattigdomsbekdmp-
ning, har IM alltid arbetat med. Ett stort hot
mot att lyckas med det dr klimatforindring-
arna. Nir vidret blir mer svarforutsigbart slar
fler skordar fel. Nir factiga linder inte har rdd
att skydda sig mot klimatf6rindringarna 6kar
fattigdomen.

Social rittvisa handlar om att vdrna de
minskliga rittigheterna och demokratiska sam-
hillen dir minniskor fir vara sig sjdlva och ge

LEDARE

uttryck for sina
asikeer. Klimatak-
tivister dr ndgra av
de som drabbas hirdast
av aukroritira regimer och
tystas av bade vald och repressiva

lagar. Over 1 700 personer har dédats under de
senaste tio aren for act de state upp for skydd av
mark och/eller klimat. I flera av IM:s verksam-
hetslinder kan det vara livsfarligt act pavisa och
protestera mot klimatforandringar. Ocksd i
Sverige hors roster om att stoppa klimatakti-
vister fran att demonstrera.

IM kidmpar ocksa for fredliga samhillen.

Krig kostar enorma summor pengar, och tvingar
alla ace bli inriktade pa kortsiktig dverlevnad.
Krig leder ocksa till minskad matproduktion.
Nir Ukraina pd grund av kriget kan exportera
mindre vete svilter fler — inte bara i Ukraina.
I krig tystas kritiker och demokratiska institu-
tioner blir ofta svagare.

Virlden hinger ihop. Fragorna hinger ihop.
Orirttvisornas orsaker 4r sammanflitade, och vi
miste klara av att ha manga tankar i huvudet
samtidigt. Vi maste ha minga kompetenser och
klara av att arbeta inom olika arbetsomraden f6r
act gora virlden bittre.

Vilka val vi gor och for vad vi hojer var rost
spelar roll. Dirfor jobbar IM for en rittvis
virld, och vi vilkomnar dig att vara med.

Du behévs!

Martin Nihlgard, generalsekreterare
martin.nihlgard@imsweden.org
0704-10 03 09
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GAZA

Vald skapar inte
fred och valstand

Text: Erik Torner
Foto: Maurits Otterloo

Nar skrack och dod, sorg och
ilska, sprider sig in i varenda
springa i vara mediala floden

ar det svart att vara balanserad
och samlad. Det ska man forstas
inte vara heller. Vi maste reagera
pa dod och terror, vald och
fortryck. Men vi maste sta fast i
vara stéllningstaganden att alla
manniskor ar lika mycket varda
och att vald och terror inte skapar
fred och vilstand.
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et gor vi pa IM. Men éven vi

provas nu. Vi nds av roster fran

véra samarbetspartners och vir
personal i Palestina, och de ir si ridda,
sd upprorda och sd vidjande.

Budskapet 4r atc vi méste lyssna.
Snilla alla i Sverige, vi behéver er nu, vi
behover era 6ron, er omtanke, ert stod.
Vi samlar nu in pengar for act pa alla

sitt vi kan stotea si manga som mojligt.
IM har arbetat i Israel och Palestina
sedan 60-talet. D4 var det ett annat
krig som tog oss dit. Nod, lidande,
vild, flyktingar. Vi tog inte stillning
i den politiska konflikten da och gor
det inte nu heller — vi vill bara inte se
mer vald, mer lidande, mer sorg. Vi
har arbetat med bade palestinska och
israeliska organisationer i hela regio-
nen, idag arbetar vi frimst med pales-

tinska civilsamhillesorganisationer pa
Vistbanken och i Gaza. Organisationer
som kidmpar f6r demokrati, manskliga
rittigheter, tolerans och fred.

Men nu brinner regionen igen. Och
det verkar dterigen vara forcvivlat svare
for alla — bide organisationer, tidning-
ar, partier och enskilda minniskor som
du och jag — att behdlla ritten act inte
vilja sida. Men det r det vi maste, {6r
det dr valdet, kriget, terrorn, forerycket,
som vi ska sdga nej till — inte dll just
den nationaliteten eller just
den religionen.

Nej sjdlvklart 4r du inte islamofob
om du fordémer Hamas. Nej sjilvklart
dr du inte antisemit om du fordémer
staten Israels beteende i Gaza.

Nu, nir vi maste reagera kraftfullt
for att std upp mot valdet och bidra,



med pengar och engagemang, far vi
inte lata oss bli tvingade in i en svartvit
virld. Inte tvingas vilja sida.

Alla miste vi forsoka halla tva tankar
i huvudet samtidigt, vi maste f6rbli
balanserade och inte kriva himnd, mer
vald for att kvisa vald, mer terror for
att svara pd terror.

"Nej sjalvklart ar du
inte islamofob om

du fordomer Hamas.
Nej sjalvklart ar du
inte antisemit om du
fordomer staten Israels
beteende i Gaza.”

Den kommande tiden kommer

troligtvis fler minniskor do i Gaza dn
pa minga manga r. Och det 4r ett
omrade som drabbats hirdare av vald
och lidande @n nistan nagot annat pa
jorden de senaste decennierna. Fler
kommer att d6 4n som dog i Israel i
Hamas massaker.

Makdosheten infor det dr narmast
gastkramande, vi vet att det kommer
att ske men verkar inte kunna gora
nagot alls for att stoppa det.

Men vi kan lindra lidande, och gora
alle vi kan for att s £ som méjlige ska
lida. Lat oss gemensamt stotta det
humanitira arbetet nu och det lingsik-
tiga arbetet for att lika och aterupp-
bygga efterat.

Vi behéver verkligen ditt stéd nu.

IM:s partner finns
pa plats i Gaza

IM samarbetar med Palesti-
nian Medical Relief Society
(PMRS) som finns pa plats
och ger akutsjukvard. Orga-
nisationen har mobila sjuk-
vardsteam bade pa Gaza och
Vastbanken. De har kapacitet
for att ta hand om alla olika
sorters skador och kan a@ven
utféra amputationer och

ge akutvard till for tidigt
fodda barn.

De har nu ett extremt behov
av medicinsk utrustning sa
som lakemedel, bandage,
forsta-hjalpen-kit, barar och
bedovningsmedel men ocksa
matpaket, hygienpaket, barn-
mat och filtar.

Tack vare var akutinsamling
kan vi stotta det arbete som
PMRS gor. Vi ar enormt tack-
samma 6ver att sa manga
redan har bidragit.

Men behoven ar enorma och
mycket mer behovs.

Vi hoppas att du vill vara med.

Din gava raddar liv.

AKUT:
Din gava behovs!

Ga tillimsweden.org/gaza
eller skanna QR-koden med din
mobilkamera och ge en gava.

medmansklighet nr 4 /2023 5



De forsta

stegen for en
battre miljo

Vad brukar man tanka pa nar man pratar om unga tjejer pa
2000-talet? Oftast att de anvander teknik, umgas med kompisar,

lyssnar pa musik och dansar. Men de unga flickorna fran byn
Manthal skiljer sig at. De ar miljomedvetna och
har gjort en insats for att halla sin by ren och skydda miljon.

yn Manthal ligger cirka 45 kilo-
B meter frin distriktshdgkvarteret,

New Tehri. Det ir en vacker, gron-
skande plats med manga kullar. Vem som
helst kan falla pladask f6r den hir platsen
pd grund av den hipnadsvickande vyn
over nirliggande Tehridammen.

Hir bor Anisha, Rabina och Geeta —
alla mellan 18 och 20 ar. De har dgnat
sin kraft och energi at att hilla byn ren
och skydda miljén genom att férebygga
skogsbrinder. De unga tjejerna fungerar
som motivations- och inspirationskilla
for den yngre generationen. Det bér-
jade nir de anslot sig till Village Level
Climate Risk Management Committee
— ett initiativ som skapats med stod av
IM:s partnerorganisation Mount Valley
Development Association (MVDA).

De tre tjejerna har inte bara lart sig
om miljén, utan blivit forebilder for
andra. Geeta berittar hur hennes by inte
var sirskilt vilstidad fore kommitténs ut-
bildning, men att man gradvis kommer
till ritta med problemet tack vare deras
engagemang och arbete.

— Lokalbor och barn slingde kolapap-
per i omridet. Sedan blev korna sjuka av
att dta dem. Byborna brukade elda upp
plastavfall, vilket fororenar luften. Men
idag brinner vi inte lingre plastavfall.
Istallet lagger vi det i papperskorgen. Jag
brukade ocksa slinga chipspasen var som
helst efter att ha anvint den, men nu
sparar jag den hemma och ligger den i
soporna istillet. Och om alla i byn gor sa
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tror jag det gar att hélla miljén ren.

Eftersom kommittén bestar av en
ledamot fran varje familj var det inte si
svart att komma igéng. Anisha minns
hur de arbetade med sopsortering:

— Forst borjade vi med att slinga
soporna i papperskorgen hemma.

Rabina héller med.

— Forr spred vi ut plast 6verallt. Vi
slingde aldrig skripet i papperskorgen,
inte ens i mitt eget hem. Idag héller
vi miljon ren genom att plocka bort
plastskrip fran gingvigarna. Dirfor ar
miljén renare nu dn férr. Genom mitt
engagemang i kommittén har jag lirt
mig mycket om vad som ir biologiskt
nedbrytbart och inte. Jag har lirt mig
sophantering.

Kommittén grundades 2021 for att
oka medvetenheten om riskerna for kli-
mat och miljo, och hur man kan skydda
sig. Alla familjer som bor i omradet 4r
medlemmar, och de talar ofta om hur
deras handlingar idag skulle kunna leda
till jordskred, avskogning och luftforore-
ning i framtiden.

— Det var vanligt att man eldade upp
plast i byn, och det hir fick allvarliga
konsekvenser for hilsa och miljo, minns
Anita, som ir samordnare f6r Mount
Valley Development Association.

— De tog initiativ till samtal i sam-
hillet om de skadliga effekterna av att
elda upp plast. Vi samlar in sopor och
killsorterar. Forbrianning av plastavfall
ir inte bara ett litet lokalt miljoproblem
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Forst samlar flickorna in

sopor frin de boende i byn...
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— det orsakar ocksa skogsbrinder, som
innebir fara for naturresurser, for vilda
djur och f6r byborna, varav de flesta dr
jordbrukare. Jordbrukarna eldar upp
skorderester och buskar pé sina filt efter
varje skord, vilket innebir en avsevird
risk for skogsbrinder pé grund av nirhe-
ten till skog.

— Starka vindar drar med sig gnistor
fran eldarna in i skogarna intill, vilket
ir en betydande orsak till skogsbrinder,
berdttar Anisha.

— Genom att 6ka medvetenheten om
detta och stoppa forbrinningen av skor-
derester kan vi kraftigt minska forekom-
sten av skogsbrinder.

Det hir ir byns allra forsta steg mot
avfallshantering. Storsta fokus ligger pa
insamling och sortering av hushallsav-
fall. Nista steg blir att samordna med
dtervinningsforetag for att kunna dter-
vinna det hir avfallet.

Aven om de hir unga tjejernas
atgirder kan verka smé, markerar de en
viktig startpunkt inom avfallshantering
for byn. Deras anstringningar ir ett
betydelsefullt steg mot att hjilpa fram-
tida generationer att forsta vikten av att
bevara naturresurser och skydda miljon
for kommande generationer. B

Text & foto: Mani Karmacharya
Kommunikator, Sydasien

Rabina, Geeta och Anisha
ovanfor den vidunderligt
vackra Tehridammen.

Lagg en ljus framtid
under granen!

| klimatkrisens spar okar fattig-
domen vilket gor att risken
oOkar for att familjer ska tvingas
att gifta bort sina dottrar for
att fa farre munnar att métta.
Nar du ger bort ett av vara
symboliska framtidskort ar du
och mottagaren av kortet med i
IM:s arbete mot barnaktenskap
varlden 6ver. Med din gava kan
vi pa olika séatt arbeta for att
flickor ska fa vara barn och ga
klart skolan.

Du bestaller korten enkelt pa
imsweden.org/gavoshop eller via
talongen pa tidningens baksida.

“ Med gavan som (o wa Wac qor
Ak dle, V1 bilsammumouns Wawag o
for vane k\od‘
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GUATEMALA
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ett fOFan

Maria Estela Puac bor med
sin man Juan Fermin i det lilla
samhallet Chuculjuyup nara
Totonicapan i Guatemala.
Tillsammans foretrader de
det jordbruk som ar samhal-
lets livsnerv och utgor hjartat
av det arv som vandrat vidare
genom generationer.
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en under det senaste artion-
det har alltmer frekventa och
allt svirare extrema vider-

hindelser kastat en skugga av osikerhet
over deras sitt att leva. Den hir erfa-
renheten delas inte bara av Marfa Estela
Pudc och hennes familj, utan dven av
orikneliga andra samhillen pa det
guatemalanska hoglandet. Viderhin-
delser som raserar férhoppningen om
en god skord har blivit alltfor vanliga.

I det hir pittoreska landskapet,
dir majs, bonor och squash frodas, ir
jordbruk inte bara ett levebréd — det 4r
ett sitt att leva. Livsrytmen foljer jord-
brukssisongerna, men arstiderna har
blivit alltmer of6rutsigbara pa grund av
klimatférandringar.

— Vidret ir inte lingre den palitliga

ela Pudc och miljontals andra iir det
s den viktigaste killan till mas.

Elrat klimat

foljeslagare det en ging var, reflekterar
Maria med en smula vemod i résten.

— Forr kunde vi férvinta oss han-
terbara hagelstormar fran december
till februari, som ibland hotade vira
skordar. Men nufértiden kan plotslige
ovintade hagelstormar komma i maj
och 6deldgga vara filt.

Regnmaonstren har blivit oregel-
bundna, priglade av perioder med
torka och 6versvimningar. Det tidigare
sa pélitliga regnet anlinder nu i form
av hiftiga skyfall, med 6versvimningar
och hagelstormar som &deldgger filten
och eroderar den virdefulla matjorden
dir grodorna hamtar livsviktig néring.

Maria har sjilv bevittnat de hir
forindringarna och motgingarna de
medfor, och sett hur sidana hindelser



kan forsitta familjer pa landsbygden

i extrem fattigdom. For bara nagra ar
sedan, under 2021, kom en kraftig
hagelstorm som &delade merparten av
hennes familjs hektar med majsfilt.
An idag brottas familjen med de besti-
ende ekonomiska efterverkningarna av
forlusterna.

— De linga torrperioderna blir ocksa
ett alle stérre bekymmer, som forvirrar
vattenbristen i vart samhille. Vi ser
en stadig nedging i vattenflodet fran
var killa, som ir avgorande for bevatt-
ningen av véra grodor. Den ricker inte
lingre till for att ticka vért jordbruks
behov, siger Maria allvarligt.

Sedan 6ver tio ar tillbaka har Marfa
sokt vigledning fran Western Rural
Development Cooperation Association
(CDRO), en av IM:s partnerorganisa-
tioner i regionen. CDRO:s syfte r att
frimja utveckling av landsbygdssam-
hillen. Det hir engagemanget har gett
utdelning och utrustat henne med de
kunskaper hon behover for att kunna
skaffa sig en mer motstindskraftig —
eller resilient som det ibland kallas nir
man pratar om klimatfrigor — livsstil i
en tid av patagliga klimatfrindringar.

For tre ar sedan gjorde Maria en
djirv satsning genom att anligga ett
litet viixthus fér tomatodling. Det hir
vixthuset ir en symbol for ett mangfa-
cetterat sitt att uppnd motstandskraft
mot klimatférindringar. Den kontrol-
lerade miljon i vixthuset bidrar till
att reglera klimatfaktorer och dimpa
effekten av oregelbundna vidermonster.

Inte nog med act det forlinger odlings-
sisongen, det minskar dessutom bero-
endet av bekimpningsmedel samtidigt
som det framjar friskare plantor och
effektiv resursanvindning. Den storre
mangfalden av grédor i vixthuset ger
ocksa en mer tillforlitlig avkastning,
vilket leder till mer stabila inkomster
och 6kad livsmedelstrygghet.

Ett annat strategiske initiativ som de
arbetar med i dagslaget dr act utveck-
la vattenlagringssystem f6r att lindra
effekterna av langa torrperioder da
vatten blir en bristvara. I kombination
med forbittrade bevattningssystem som
forbrukar mindre vatten, syftar de hir
atgirderna till att sikra en tillforlitigare
vattenforsorjning.

Ute pa filten har innovativa metoder
fAce fste, som markvird, optimering av
grodavstand och jordberikning med or-
ganiska medel, vilket minskar beroen-
det av skadligt svedjebruk. Inforandet
av en storre mangfald av arter bidrar
yteerligare till act skapa mer robusta
jordbruksekosystem.

En fast beslutsamhet om att 6ver-
vinna motgingar lyser starke i Marfas
6gon. Hon har tagit pa sig ansvaret for
att dela sina kunskaper med medlem-
mar i grannbyar. Tillsammans med de
andra i sin by foresprikar hon nu mer
resilienta metoder. De har férvandlat
sina svarigheter till en berittelse om
resiliens, som visar hur minniskor kan
gd samman for att anpassa sig till en
foranderlig varld. m

Text & foto: Marcelino Secaira,
Frilansskribent och fotograf, Guatemala

Maria Estela Pudc i sitt

vixthus, som bidragit till en
[forbittrad skird.

~ Gavokort
fran IM

Vad sags om att ge
bort en kvinnogrupp
i julklapp?

Klimatkrisen slar allra hardast
mot redan utsatta kvinnor.
Den storsta delen av varldens
smaskaliga bonder &r just
kvinnor. Nar skordar slar fel

pa grund av torka eller 6ver-
svamningar forlorar de sina
livsviktiga inkomster. Nar

du ger bort ett symboliskt
kvinnogruppskort stéttar du,
och mottagaren, bildandet av
exempelvis sparlanegrupper
dar kvinnor starker bade sin
ekonomiska och sociala situa-
tion. Du bestaller korten enkelt
pa imsweden.org/gavoshop
eller via talongen pa tidning-
ens baksida.

* God Jul il bhsto wioimman,
ok vare g kam flor kinnor
g Samman”
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Nar bomberna
faller ar vi
redan dar.

SVENSK
INSAMLINGS
KONTROLL

; KONTO
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Nar dammet
har lagt sig
finns vi kvar.
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MALAWI

Ruth fick stod
efter katastrofen

En av effekterna av klimatforand-
ringarna i Malawi ar omfattande
oversvamningar. En avdem som
forlorat allt i en sadan katastrof
ar Ruth Black. Hennes berattelse
visar hur orattvist klimatkrisens
verkningar slar.

Ruth Black har fem barn och lever
med sin man i en liten by i Chikwawa,
Malawi. I januari kom omfattande
oversvimningar att drabba hela samhil-
let. Ruth forlorade sitt hus, sina djur,
klader, alla matférrad, och skérdarna
forstordes.

Ruth blev tvungen att lina pengar —
till skyhoga rintor. Bara for att dver-
leva. Den hir typen av utlining med
hég rinta ir vanlig i Malawi och kallas
katapila. Ruths familj, och de andra
40 familjerna som bor i omradet har
inte bidragit till klimatférindringarna

Ge bort en gris i jul!

— men alla drabbas de av dess effekter.
Oversvimningen raderade ut hela deras
gamla liv och tvingade dem in i en
desperat situation.

Men dir kom Cepa, och IM, in
i bilden. Cepa ir en av IM:s samar-
betsorganisationer i regionen.

Ruth blev en del av en ny sats-
ning pé det som brukar kallas Village
Savings and Loans, ett system ddr
minniskor organiserar sig — oftast i
kvinnogrupper — for att tillsammans
spara pengar. Gruppen fick stod och
utbildning av Cepa for att skota den
gemensamma ckonomin. De sparade
pengarna fordelades efter hand sd att
alla familjer kunde gora nyinvesteringar.

Sparlineklubben kombinerades med
insatser inom ett annat riskhanterings-
program kallat Disaster Risk Mana-
gement. Det dr inrikeat pd att hantera
och forbereda sig for den kinsliga
situationen for klimat och miljo — med

Text: Kumbukani Kuntiya
& Erik Torner

Foto: Charles Kabambe

till exempel nya dversvimningar som
hégst trolig risk.

Med stéd frin Cepa och IM kunde
Ruth och de andra familjerna bli av
med sina lan och de gigantiska rintor-
na. Ruth ir fiskare, och nya intikeer
gav henne méjlighet att odla fisk och
gronsaker, och starta en smaskalig
affdrsverksamhet. Idag siljer hon fisk
pa marknaden varje dag och har dter
byggt upp sitt hem. Hon och hennes
man arbetar ocksé for att aterigen skapa
ett forrid av mat, da alle forstordes i
oversvimningarna.

Det nya huset dr bittre, byggt av
tegel i enlighet med rad fran planerna
de gjort tillsammans i gruppen {6r
Disaster Risk Management.

Familjen har dven med st6d kunnat
skaffa sig djur igen, och sakta men
sikert har Ruth familjs liv borjat
dtervinda till det normala. m

Ruth Black fick uppleva vad klimatkrisen kan innebira

dd hela hennes hem och forsorjning forstordes i en

dversvimning — men idag kan hon fiska igen.

De naturkatastrofer som klimatkrisen

orsakar kan beréva méanniskor pa allt

de har. Med ett symboliskt djurkort kan

du och mottagaren av kortet gora en

livsviktig insats och ge utsatta manniskor

nya mojligheter att forsorja sig och

sina familjer. En get ger mjolk, kott och

killingar, en gris ger kott och kultingar,

och honungsbin ger agaren mojlighet att Gavokort '
fran IM

forsorja sig pa att sélja honung.
Du bestéller korten enkelt pa
imsweden.org/gavoshop eller via
talongen pa tidningens baksida.

" dowy snedeow dig Gool. gud
wmed don Wox grsn, towa
Kom Iylpoc nanmitkoy ok
Klora. Rlimaakkorism®
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Prata om
klimatrattvisc

Visste duatt
fler flyr pa
rund av Klimal:
forandringa’
pagrunday

Vad har
Klimatet med

g . Fragor som
fattigdom att g0

oppnar for samtal

IM har tagit fram en kortlek som
kan anvandas i olika sammanhang
och som skickats ut till alla lokalforeningar.
Det ar 12 kort som oppnar for diskussion
kring fragor som kopplingen mellan
klimatorattvisa och fattigdom och hur
klimatfragorna har koppling till

m

Klimai®

pratamer!

Text och foto: Cecilia Lindberg

Att prata om klimatrdttvisa och
miljofrdgor i allmdnhet dr inte all-
tid latt. Var ska man borja och vad
dar egentligen klimatrdttvisa? IM:s
Lubna Hawwa, som arbetat med
klimatrdttvisa under en lingre tid,
menar att klimatrdttvisa dr ndagot
vi mdste prata mer om — for att vi
ska kunna hitta losningar.

Varfor ar det viktigt att prata

om klimatrattvisa?

— Nir vi pratar om klimatférindringar
ur ett rittviseperspektiv dr det myck-
et littare for minniskor att relatera

till och bérja bry sig 4n om vi pratar
facktermer som “vixthuseffekt” eller
utslipp”. Detta beror pa ate klimat-
rittvisa pAminner oss om det ominsk-

liga i den situation vi lever i idag. De
rika blir rikare av att orsaka s& mycket
forstorelse av naturen och mianskligt
lidande. Samtidigt som en liten del blir
allt rikare bidrar deras 6verkonsumtion
till frstorelse av naturen och minsklige
lidande. Denna verklighet dr verkligen
ordttvis. S3 alla som bryr sig om vir-
deringar som jimlikhet och minskliga
rittigheter kommer ldttare att kunna
relatera till klimatfrdgor ocksi. Vi
behover klimatrorelsen for att vixa

i antal, si varje samtal som moti-

verar manniskor att gi med dr

mycket vikeigt.

Hur forklarar du klimatrattvisa?

— Riittvisa dr en klimatlésning. Vi kan
inte bekimpa klimatforindringarna
om vi inte bekdmpar fattigdom och
forsvarar minskliga rittigheter. Vi ser
om och om igen att klimatkatastrofer
skadar de fattigaste befolkningarna i
det globala Syd, med oproportionerlig
skada pé redan diskriminerade grupper,
ursprungsbefolkningar, kvinnor och
flickor, personer med funktionsnedsitt-
ningar och barn. Vi méaste prioritera
16sningar som bekidmpar de ojimli-

Klimatkrisen paverkar oss alla, men pa olika
sitt. De som drabbas mest dr fattiga méinniskor
som bor i globala Syd-linder diir ménniskor
har ligst koldioxidaviryck. "Dirfor behover vi
[forstd att klimatriittvisa inte bara har koppling
till miljon och klimatet, utan har att gora med
global ekonomi, politik och sociala strukturer”
siger Lubna Hawwa. Foto: Erik Torner.

kvinnors rattigheter.

ka effekterna pé dessa grupper. Det
innebir att flytta resurser till de mest
drabbade samhillena och se till att
deras olika roster och ledarskap spelar
roll i alla beslut. Vi maste ocksd inse att
vi har ett moraliskt ansvar att skydda
naturen och planeten for framtida ge-
nerationer. Vi kan inte gora detta utan
att utmana systemet med kapitalistisk
exploatering och 6verkonsumtionslivs-
stilar som finns i det globala Nord. m

Prata klimatrattvisa — och
var med och gor skillnad

Ta reda pa vad klimatkrisen
innebar och fundera over ordet
klimatrattvisa.

Diskutera med vanner och famil].

Inom IM finns "Aktivisterna for
klimatrattvisa” dar ideellt aktiva
personer engagerar sig for mansk-
liga rattigheter och klimatet via
aktivism och opinionsbildning.
Gruppen ses digitalt nagon gang i
manaden for att diskutera rele-
vanta amnen och planera diverse
event och aktiviteter.

Engagera dig i din lokalforenings
arbete for klimatrattvisa. Fraga
din lokala forening vilka aktiviteter
som star pa agendan. Och om du
saknar nagot — kom med férslag!
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UKRAINA

A

Organisationen D.0.M.48.24 ar en
av IM:s samarbetspartners i Ukraina.

Nataliya, som sjalv tvingades pa
flykt fran Donetsk i Ostra Ukraina ’
2014, har egen erfarenhet av att leva
som internflykting, och grundade
organisationen for att starka kvin-
nors rattigheter. Nar kriget i Ukraina
startade stallde organisationen om
for att mota de behov som fanns,
men grunden ar densamma: att
arbeta for jamstalldhet och mans-
kliga rattigheter.

» AManga tror att allt ska bli
som vanligt nar de som
strider kommer tillbaka.”

Kriget innebar stora pafrestningar for kvinnor i Ukraina. Nar
landet invaderades stallde organisationen D.0.M.48.24 om
for att erbjuda nodhjalp till kvinnor pa flykt. Nu, nar kriget pa-
gatt i 6ver 20 manader, ser grundaren Nataliya Vyshnevetska
nya behov som vaxer i skuggan av kriget.

14 medmansklighet nr 4 / 2023
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— Férutsittningarna fér kvinnor i
Ukraina ser olika ut beroende pa vilken
livssituation de befinner sig i. Hit till
Ivano-Frankivsk har tusentals personer
flytt och ménga av dem ér kvinnor
med barn. Bland dem finns det olika
grupper: kvinnor vars min befinner sig
vid fronten, kvinnor vars min blivit
dodade eller skadade och kvinnor vars
slaktingar dr forsvunna. Det finns
mycket unga kvinnor, tondringar med
smd barn och det finns en grupp av ild-
re kvinnor utan familj och med mycket
begrinsade inkomster. Det finns ocks
kvinnor med barn som har sirskilda
behov, siger Nataliya nir vi nar henne
for att gora en digital intervju.

I borjan av kriget forsdkee Nataliya och
hennes organisation hjilpa dll pé alla
plan. De gjorde om sitt kontor till hir-
birge, de akte och himtade personer
som behévde fly och de skaffade klider,
mat och mediciner.

— Fastdn vi jobbade oerhort hare
kindes det inte som om vi rickte till. I
efterhand har jag dnda forstace ace var
nirvaro spelat stor roll f6r manga. Nu
jobbar vi pa ett annac sitt: vi kan inte
hjdlpa alla, men vi kan stotta nigra sa
act de kan bli sjdlvstandiga.

I december 2022 stingde organisa-
tionen sitt hirbirge for att i stillet
satsa pa att formedla kontakter och
hjilpa familjer att hitta mer lingsiktiga

Nataliya i rollen som

utbildare och forelisare.

16sningar.

— Manga privatpersoner hyr bara
ut for en kortare tid. En del familjer
hinvisas till hus som stitt 6vergivna
linge. Vi har haft kontakt med familjer
som bott i hus som saknat fungerande
kok och badrum.

Okade mojligheter till barnomsorg
dr ett annat omrade som organisatio-
nen arbetar for.

— Det finns inte plats for alla. For
att en kvinna med barn ska kunna
jobba behdvs barnomsorg. Aven om
du inte jobbar kan det vara oerhort
krivande att ta hand om barn 24
timmar om dygnet, i synnerhet om de
har sirskilda behov och du sjilv 4r i en
psykiskt pressad situation.

Familjer som av olika anledningar hade
det tufft fore kriget far det ofta extra
svart nir de tvingas fly och de skydds-
nit de haft forsvinner. Nataliya berittar
om en kvinna som kom till Ivano-Fran-
kivsk tillsammans med en 16-drig dot-
ter och en dldrande mamma. Den ildre
kvinnan hade ett stort behov av hjilp
pa grund av funktionsnedsittningar.
Tidigare hade de kunnat forsorja sig,
men som flyktingar forsvann den
mojligheten.

Nataliya dterkommer till de manga
livssituationer som organisationen
moter.

— Nir vi fragar familjer vad de
behover ser svaren helt olika ut. En
familj uppgav att cyklar var nagot de

verkligen behévde. Vi var forst fragan-
de, men nir vi tittade narmare pa det
forstod vi: familjen bodde ganska langt
fran skola och arbete, men hade bara en
cykel som de turades om att anvinda.
S& att vi kunde hjilpa dem med nigon
extra cykel fick avgorande betydelse.

Varje vecka erbjuder organisationen
aktiviteter for kvinnor i en form som
de kallar Safe spaces, trygga motesplat-
ser for kvinnor. Aktiviteterna syftar

till act ge kunskap, sammanhang och
sociala kontakter. Kvinnorna erbjuds
ocksa psykologiskt stéd och kvinnor
som har barn med sirskilda behov far
stottning och hjilp med kontakter som
kan underldtta vardagen.

Aven om arbetet i Nataliyas organi-
sation sett annorlunda ut sedan kriget
startade sd ir grunden densamma: att
stirka kvinnors rittigheter och stotta
kvinnor som utsitts for vald i hemmet.
Det arbetet menar Nataliya ir extra
viktigt i skuggan av kriget dd méinga
min drabbas av posttraumatiskt stress-
syndrom, PTSD.

— Minga tror att alle ska bli som
vanligt nir de som strider vid fron-
ten kommer tillbaka, men vi triffar
kvinnor som vittnar om att min som
kommit hem ofta beter sig annorlunda:
de kan vara tysta, ha sdmnproblem och
vara vildsamma. Vi kan ge psykologisk
support, men vi kan inte gora s myck-
et at detta nu. Men genom att prata
om problemen kan vi forbereda for
det stora arbete som behovs nir kriget
ar over.

D.0.M.48.24 arbetar lokalt, men
jobbar ocksd for att paverka pé ett dver-
gripande plan. Hir ser Nataliya, trots
kriget, stora framsteg.

— Jag ser en enorm utveckling. For-
ut blev det reaktioner bara man nimn-
de ordet jimstilldhet. Nu samarbetar vi
med myndigheter och foretag och ser
en helt annan 6ppenhet.

Vad behover din organisation mest
just nu?

— Finansiellt stod. Men ocksé en
frihet i ate vara flexibla i vart arbete. Vi
behéver anpassa var verksamhet il den
verklighet vi lever i. B

Text: Cecilia Lindberg
Foto: D.O.M.48.24
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SVERIGE

Spring for din halsa

— och for en battre varld

| forra Lundaloppet inled-
des ett samarbete med IM.
Infor nasta lopp hoppas
arrangorerna fa annu fler
att springa for sin halsas
skull, men aven for en
medmanskligare och battre
varld. Bland arets nyheter
finns ytterligare en distans
som valmagijlighet.

— Vi har som mélsitening 2024 att
passera 2019-drs toppnotering pa 7 800
deltagare. Det finns definitivt plats for
fler, siger Richard Huldén, IFK Lunds
sportchef.

Han och kollegan Fredrik Montgo-
mery har sitt kontor precis vid Centrala
idrotesplatsen i Lund. Det 4r hir, bara
nagra meter frin kontoret, som loparna
i Lundaloppet ska springa 6ver mallin-
jen den 4 maj 2024. Vid malgingen
mots oparna av jubel och applider,
det finns mat och dryck, vimplar och
musik. De gamla triliktarna lings med
méillinjen brukar vara fullsatta.

En fest for alla
For arranggrerna ér det viktigt att ge
l6parna en hirlig och peppande upple-
velse, men ocksd att ge en positiv boost
at omgivningen.

— Det ir en riktig folkfest och
det ska mirkas i hela stan nir det ir
Lundalopp. Dirfor satsar vi pd 6ver-
raskningar och hirliga inslag lings
med vigen. Det blir studentorkestrar,
gospelkor, sickpipeblasare, sambaorkes-
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ter, med mera. Det ska kdnnas att det
hinder saker och det ska vara kul att
springa, siger Richard Huldén.

Fredrik Montgomery arbetar med
att utveckla Lundaloppet och att hitta
nya vigar till samarbeten och kringak-
tiviteter. Fér Lundaloppet idr egentligen
inte bara ett lopp utan rymmer bade
lilla Lundaloppet och strickorna 5 och
10 kilometer. Dessutom arrangeras
tva uppladdningslopp under varen dir
l6parna under en tidsperiod pa nagra
dagar sjilva kan bestimma nir de ska
springa.

— Nu planerar vi dven f6r en ny
stricka som blir ett steg mellan lilla
Lundaloppet och 5 kilometer. Med det
tinker vi att vi kan attrahera ungdo-
mar och dven ovana lépare, forklarar
Fredrik.

"Man fadr ta sig fram
exakt hur man vill.

Vi vill framja folkhalsa
och att fler ska kdanna
glddjen i att gora ndgot
bra for sin halsa.”

Folkhélsan i centrum

Tanken ar nimligen att Lundaloppet
ska rymma alla som pa nagot site vill
rora pa sig: alle ifrdn elidlopare och
motiondrer pi olika nivier till dem
som precis har borjat trina.

— Man fir ta sig fram exakt hur
man vill. Vi vill frimja folkhilsa och
act fler ska kinna glidjen i att gora
nagot bra for sin hilsa. Vi vill bjuda

deltagarna pé upplevelsen att gora en
gruppstart, pulsen och vyerna pa banan
och den fantastiska kinslan att gd i
mal, siger Richard.

Lundaloppet har anor tillbaka till
1980-talet. Strickningarna har varit lite
olika, och kan 4ndra sig ér frén ér, bero-
ende pa hur det ser ut med vigarbeten

Spring for IM i
Lundaloppet!

Nar: 4 maj 2024.

Var: Start vid Svanevagen
i Lund, mal pa Centrala idrotts-
platsen.

Banor: Valj mellan 2.5, 5 eller
10 kilometer samt lilla Lun-
daloppet for barn. Dessutom
finns tva uppladdningslopp
under varen.

Hur: Ga in pa lundaloppet.se
och valj "valgorenhetspaketet”
for att kopa en IM-startplats
och vdlja stracka. Har finns
ocksa information om hur du
koper IM-startplatser som
julklapp och foretagsplatser.

Ovrigt: IFK Lund &r arrangérer
av loppet. Deras dverskott

gar till klubbens barn- och
ungdomsverksamhet.




Richard Huldén och Fredrik Montgomery
vill hela tiden ta Lundaloppet framit.
Var med du ocksd, och spring for IM!
Foto: Cecilia Lindberg

och andra byggen i stan. Ambitionen ir
att visa Lunds landmirken och vackras-
te strik: Universitetsbyggnaden, Dom-
kyrkan, Grand Hotel och Stadsparken
dr nagra av de platser som l6parna

passerar i Lundaloppet 2024.

Vill bidra till IM:s arbete
Lundaanknytningen ar viktig och

hir kommer samarbetet med IM in.
Arrangemanget har flera lokala partners
och sponsorer, men IM ir den enda
vilgorenhetsorganisationen som loppet
samarbetar med.

— Genom samarbetet vill vi vara
med och bidra dill det viktiga arbete
som IM gor. IM dr en organisation som
har stark Lundaforankring och virde-
ringar vi som arrangorer ocksé vill std
for. S& vill du gora nagot gote f6r din
egen hilsa och samtidigt bidra till en
medminskligare virld, da ska du kopa
en IM-startplats, siger Fredrik.

— For oss dr det viktigt att vara
relevanta for var omgivning och IM:s
arbete rimmar vil med vér Gvertygelse
om att forséka gora gott for sina
medminniskor, fyller Richard i. B

Text: Cecilia Lindberg

% Lundalappé‘t -engage‘mr
tusentals lGpare varje dr.
Foto: Lundaloppet

[
Julklappstips!

Ge bort en plats i loppet.
Ga in pa lundaloppet.se och
valj "valgorenhetspaketet”
for att kopa en IM-startplats
och valja stracka.
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DEMOKRATI

Demokrati bryts
ned med sma steg

at gange

IM fir alltmer oroande rapporter frin
véra samarbetsorganisationer. Civilsam-
hillet blir reglerat och fér allt svdrare att
fungera. Personer och organisationer
som utmanar sittande regimer eller
radande ordning blir tystade.

Men kanske ir det bara en upple-
velse for att IM arbetar med de som
drabbas hardast? For att ta reda pa
det piborjade vi en granskning av hur
demokratin egentligen mér globalt. Vi
jamforde olika mitningar och index i
en rapport tillsammans med féreldsaren
och opinionsbildaren Staffan Landin.

Vad larde du dig av arbetet med
rapporten, Staffan Landin?
Framfor allt hur tydligt och samstim-
migt férindringar i demokrati syns

— olika institut miter pé olika sitt men
ger en vildigt liknande bild av forind-
ringen de senaste 10-20 aren. For de
flesta kiinns nog begreppet demokrati
ganska luddigt, men vi sig tydligt hur
sakligt man kan mita och beskriva det.

Vilka fragor gar tydligast tillbaka?
Fri information och fria individer —
vilket innehaller saker som yttrande-
frihet, mediefrihet, organisationsfrihet
och akademisk frihet. Mgjligheterna att
gora sin rost hord, bilda opinion och
organisera sig.
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Text: Ervik Torner i samtal

med Staffan Landin.

Att begrinsa dessa friheter kan auk-
toritdra stater ofta gora utan att indra
grundlagen eller stota sig med domsto-
larna. Det idr begrinsningar som kan
maskeras som ”politik”. Det sker ofta
med sma steg 4t gingen.

Det borjar ofta med att ifrdgasicea
institutionerna, medierna” ir partiska,
“myndigheterna” ir politiska eller
aktivistiska. Sedan pekar man ut
enskilda tjanstepersoner, journalister
eller dklagare och domare. Det fram-
stalls forst som legitima “dsikter” for
att senare institutionaliseras.

Finns det nagon sarskild

region som oroar dig?

Attackerna mot den liberala demokra-
tin och dess bestindsdelar sker i alla
regioner, i linder pd alla utvecklingsni-
vier. Behovet av frihet och stabila de-
mokratiska institutioner ir mer direkt
livsavgérande for linder med svarast
socio-ekonomisk situation. Men det ir
oroande overallt.

Finns sarskilda faktorer eller
indikatorer som — om vi vander
blicken hemat — utgor skal till
oro i Sverige?
Ja, utan tvekan.

Det ir i grunden ingen skillnad pa

Staffan Landin har samarbetar
med IM vid mdnga tillfillen

- bland annat hir vid ett
seminarium i Almedalen.

Foto: Erik Torner

Svenska & europeiska CSOrer for global utveckiing

Sverige

indikatorer for linder som har kommit
langt i utvecklingen och linder som
inte har har en lika ling demokratisk
historia. Det 4r samma faktorer, samma
indikatorer, samma slags frihet och
demokrati som man forsoker mita.

“Faran med att
inte se utvecklingen
dar uppenbar.”

Ar du oroad dver den demokra-
tiska utvecklingen i Sverige?
Ja, vildigt orolig fakriske.

Vi ser tydligt samma tendenser som
i manga andra linder har drivit den ne-
gativa utvecklingen. Jag tinker pd saker
som ifrdgasittande av den fria pressen,
svepande och ganska grundlos kritik
mot vissa myndigheter och {6rsok att
framstilla den svenska byrakratin som
”aktivistiske” eller "politisk”. Vi ser
pahopp pé enskilda tjinstemin och
ett ovanligr ifrigasittande av dverens-
komna konventioner och strukturer
som tidigare varit en sjilvklar del i det
svenska gemensamma beslutsfattandet.

Vi ser hur regeringspartier pratar om
att “rensa ut” bland myndigheterna,
det vill siga byta ut opolitiska



Asylratt? JA
Lata bistandet betala?

tjinstepersoner och chefer for att
ersitta dem med personer som de anser
ligger nirmare deras politik. Vi har
ocksa sett att det skett i praktiken.

I denna tidning fragar vi organi-
sationer runtom i varlden om de
vagar uttala sig kritiskt om sin re-
gim — men i manga lander vagar
de inte. Vad sager det dig?

Det ir ju syftet med auktoritira

Staffan Landin har samarbetat med
IM vid méinga tillfiillen - bland
annat hér vid ett seminarium i

- Almedalen. Foto: Erik Torner

inskrinkningar, att tysta opposition,
tysta kritik for att stirka sin egen makt
och sin egen agenda. Det ir sa klart
inte sd att organisationerna i de linder
ni intervjuat “viljer” tystnad, i den be-
mirkelsen att det ér ett frivillige val. De
tvingas till tystnad av en hérdare och
mer auktoritir statsmakt. Det 4r farligt
och orovickande pd manga plan.

Vill du tillagga nagot till
vara lasare?

\\
— o

IMs demokratirapport:
Autokraternas aterkomst. |
denna rapport har IM tillsam-
mans med Staffan Landin
jamfort tre olika matnings-
instituts indexeringsverktyg
och ranking for demokratisk
utveckling. Vi har sarskilt tittat
pa ett antal lander vars demo-
kratiska utveckling backat de
senaste aren for att hitta sam-
band och se monster.

Vill du lasa rapporten,
kontakta redaktionen pa
red@imsweden.org

Bara att jag hoppas att vi kan fortsitta
belysa och fortydliga vad “en minskande
demokrati” betyder i praktiken och

att vi forstir omfattningen av vad som
haller pd att hiinda. Inte bara som en
teoretisk, akademisk diskussion om vad
demokrati eller frihet ir.

Diskussionen om huruvida Turkiet
ir en demokrati eller inte ir ett bra
exempel pa varfor det behdvs och pa
hur ldg kunskap vi har om demokrati.
Att var utrikesminister envist kan
hivda att Turkiet skulle vara demokra-
tiske, trots att INGEN demokratimit-
ning, inget demokratiinstitut, inklusive
Sveriges egen samlade expertis och hans
eget departement, ger honom ritt, dr
fullstindigt galet. Det 4r verkligen inte
en friga om bedomningar eller defini-
tioner, det 4r bara 16gn.

Och faran med att inte se utveck-
lingen édr uppenbar. Fér forsta gingen
sedan andra virldskriget har vi de
senaste 10—15 aren sett en automati-
sering. For forsta gingen sedan andra
virldskriget dr fascismen en verklig
kraft som vixer i de flesta hog- och
medelinkomstlinder.

Det ir vad siffrorna visar. Vi maste
forsta vad det innebir. For den vixer
genom stegvisa forflyttningar, sma steg
dt gdngen. W
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Vad betyder
en tom sida?

Den tomma sidan har bredvid far symbolisera
alla tystade roster. Alla som ar for radda for att
uttrycka sina asikter.

For nar vi skulle gora det har numret av Medman-
sklighet ville vi fa in asikter och roster fran de
omraden dar IM arbetar. Vi fragade organisationer
runtom i varlden om det stammer att den demo-
kratiska utvecklingen gar bak&t? Ar det svérare att
verka som organisation for battre livsvillkor och
manskliga rattigheter?

Det visade sig att vi inte kunde fa svar pa den
fragan. Den ar for farlig. Monstret aterkommer,
fran El Salvador och Zimbabwe, till Indien och
lander i Mellandstern.

Inte ens nar denna publikation ges ut pa svenska, i
Sverige, kdandes det séakert och tryggt att uttala sig.

Det vacker manga tankar.

IM pa demokrati-
konferens

Nar demokrati och fria samhallen
utmanas over hela varlden ar det viktigt
att medverka nar chansen finns och
samtalen fors. | tre dagar i september
traffades 6ver 100 fran over 75 orga-
nisationer utanfor Halmstad for en
konferens kring demokrati. IM var pa
plats med ett par medarbetare och
ett antal volontarer.

Berattelser om utsatthet pa grund
av rasism och hat mot olika grupper
berérde och upprorde. Men motet
slutade i hopp om ett annat Sverige.

Nar civilsamhallet gar ihop ar
kraften stor.

Text och foro: Martin Niblgdrd

Lisa Kakar:
"Demokrati for
mig betyder att alla
mdnniskor har riitt
till samma saker
oavsett kon, dlder,
religion. Ingen
diskriminering!”

Rugia Rahimi:
Demokrati for mig
betyder att jag fir
vara den jag ér och
bli accepterad for det.
Andra unga ska inte
behova gi igenom det
Jjag gatt igenom!”
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AKTUELLT

Lokalforeningarnas
arsmoten 2024

For info om datum och tider,

se imsweden.org/lokalforeningar (efter arsskiftet).
eller kontakta din lokalférening pa
ort.If@imsweden.org

Vill du vara med och forma arbetet lokalt?

Engagera dig i en av IM:s lokalforeningar!
Vi soker nu ordféranden, styrelseledamdter,
revisorer och valberedare for att arbeta
tillsammans med de som varit med ett tag.

Kontakta anna.ljunggren@imsweden.org
(din intresseanmalan skickas vidare till
valberedning for din ort).

Save the date — IM:s arsmote 2024

Varmt valkommen till IM:s nationella arsméte
2024 som halls i Géteborg. Vi inleder

med middag fredagen den 24 maj och
arsmotesforhandlingarna sker I6rdag och sondag
25-26 maj. Arsmétet halls pa Scandic Central,
cirka fem min promenad fran Centralstationen.
Efter 30 november ldggs propositioner och annan
information ut pa imsweden.org/arsmote

Tipsa IM:s valberedning

Den nationella styrelsen leder IM:s verksamhet,
verkar f6r den strategiska utvecklingen och sikerstiller
atc IM fortsitter att std upp f6r en ricevis och
medminsklig virld

Valberedningen soker nu tips om kandidater till
styrelsen. Skicka din nominering senast 15 januari
2024 till valberedningen@imsweden.org

Paverka IM - skriv
en motion!

Ar du medlem och har tankar om hur IM:s

arbete ska bedrivas i Sverige eller globalt?
Skriv en motion till IM:s nationella eller
lokala arsmoten. Info, datum och mallar
pa imsweden.org/arsmote
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Bli medlem idag

Var med och forandra varlden

Vi lever i en orittvis tid. En tid dér forutsittningarna

att leva ett virdigt liv beror pa hudfirg, kén och

vem du viljer att dlska. En tid dir minskliga
rittigheter och demokrati stir pa spel. IM kimpar for
medmainsklighet och rittvisa, lokalt och globalt

— och vill ha med dig!

For bara 100 kronor blir du medlem under 2024.
Vilkommen att bli medlem pa imsweden.org/medlem

Bli volontar!

Goteborg

Vill du aktivera dig i klimatfragan, men vet inte hur?
IM:s nationella klimatrittvisagrupp ses digitalt cirka
1 gdng/manad.

Kontakt: goteborg.lf@imsweden.org

Lokalféreningen soker dig med erfarenhet eller
intresse av valberedningsarbete. Frin februari
2024 och minst ett ar.

Kontakt: goteborg@imsweden.org

Jonkoping/Huskvarna
Engagera dig i Smedbyn, Huskvarna torsdagar
17.30-19.30. Sprikcafé, fika, samhillsinformation

och aktiviteter.

Kontakt: jonkoping.lf@imsweden.org

Lund
Du behévs som volontir pa vart sprikcafé tisdagar

klockan 13-15.
Kontakt: birgitta.wihlborg@gmail.com

Malmo
Du behévs som volontir i Brittas second hand-butik,
Mollevangsgatan 24.

Kontakt: gun.horning@telia.com

Du behovs som volontir pa vira sprikeaféer eller som
aktiv inom IM Young,.

Kontakt: malmo.lf@imsweden.org
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'Vi hojer vara roster - |
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C!VILSAMHALLET AR en av grund-

; forutsattningarna for en fungerande demokrati.

i
]

Manniskor gar samman, organiserar sig, far

Jya kunskaper, stb'ajer varandra och kan paverka
i sitt samhalle. Det gynnar alla, de berdrda
manniskorna, samhéllet och demokratin.

Manga ganger ar det civilsamhallet som star for
samhaéllsservicen om staten inte kan eller inte ar
villig att leverera. Det kan vara stora omraden sa
som omsorg, vard och utbildning, folkbildning
och kultur.

| Sverige har vi en lang och stark tradition av
att engagera och organisera 0ss. De svenska
folkrorelserna, sa som nykterhetsrorelsen,
arbetarrorelsen, kvinnordrelsen, idrottsrorelsen
och frikyrkorna har varit av storsta betydelse
for byggandet av den svenska demokratin
och valfarden.

Runt om i varlden har utrymmet for civil-
samhallet krympt under de senare aren. En
reaktion som man kan forvanta sig fran auktori-
tara regimer som varnar om sin maktposition.
Nar manniskor organiserar sig borjar de forr eller
senare stalla fragor, ifrdgasatta maktstrukturer
och stalla krav.

Aven i Sverige borjar civilsamhallet kanna

av inskrankningar.
Regeringens budget

gar hart at Sveriges
oréanisationer och foreni-
ngar. Som ett exempel far
etniska organisationer inget
stod alls langre trots att forskning visar att

deras arbete ar ett viktigt bidrag till integration
och storre deltagande i det svenska samhallet.

Darfor ar vart arbete i IM viktigare nu an pa
lange! Vi har ett sarskilt ansvar att tillsammans
med andra organisationer hoja var rost for att
varna om ett starkt svenskt civilsamhalle. Det ar
viktigt for Sverige men det ar ocksa viktigt for de
organisationer i civilsamhallet runt om i varlden
som IM samarbetar med. Tillsammans méste vi
kampa for medmansklighet och demokrati. Jag ar
stolt att f& gora det tillsammans med er och Gver
det arbete IM, dess medlemmar och medarbetare
utrattar har hemma och runt om i varlden.

Jag vill pa detta satt tacka er alla, medlemmar,
volontarer, givare och medarbetare for era insatser
under det gadngna aret och onskar er alla God Jul
och Gott Nytt Ar!

Gabi Bjorsson, IM:s ordférande
gabi.bjorsson@imsweden.org

______________________________________________________________________________________________________________________________________________ ){

Frankeras ej

Mottagaren betalar

portot 20327565

Svarspost Direkt

m

Trollebergsvagen 5
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Ge bort en
tryggare framtid i jul

1 jul kan du gora stor skillnad genom att kopa dina julklappar i var

gavoshop. Oavsett om du viljer att ge bort ett symboliskt gavokort eller After Thought — Fredsduvan
en pryl sa lovar vi att julklappen kommer att bli uppskattad — och att ditt
kop bidrar till en tryggare framtid for manniskor som lever i utsatthet.

Litografi av konstnaren Frank To i A3-storlek.

Grattis! Du har fict tvi sup

Honungsbin Getter Grisar

Biodling forenar insatser for Utbildning i getskotsel och En investering i grisar 8 \-,4;\')’. ’

biologisk mangfald med sétt  jordbruk bidrar till att skapa ger manniskor mojlig- \ %‘N;

att skapa inkomster. inkomster och mat pé bordet.  het att forsorja sig och . . S
sina familjer. Drommar om en hallbar framtid, Malawi

En ljus framtid Kvinnogrupp

Med gavokortet bidrar du Bidra till att kvinnor kan starta
bland annat till IMs arbete mot sparlanegrupper och forbattra
barnaktenskap varlden ver. sin ekonomiska situation.

Var varld, vart ansvar, Nepal

Alla gavokort har en text om vad gévan gér till och det finns ocksa en .
I&nk till en webbsida med mer information. Det finns plats for egen halsning. Set med tre fotografier
P& imsweden.org/gavoshop kan du dven bestélla digitala kort. . 2 st A3 och 1 st A4. Ramar ingar ej.

L] - I I Ll I I ' l )
Ja, jag vill bestalla! OBS!
Om du vill ha dina gavokort fore jul behover Y
....... st Bikort 2 200 kr vi din bestallning senast den 15 december. g
-
PN [T
““““ st Getkort a 300 kr BN e E
....... st Griskort a 500 kr 8
GAUAAIESS:.........oo bbb =
....... st Framtidskort a 250 kr
POSTAAISS: ...
....... st Kvinnogruppskort a 500 kr
TIOFON:.......ooooi s
....... st After Thought — Fredsduvan a 1 490 kr
N ) E-POST:. ...
....... Set med tre tavlor — Var varld, vart ansvar (Nepal) a 700 kr
. ) UNAEISKIIFL: .....ooooo e
....... st Set med tre tavlor — Drommar om en hallbar framtid
(Malawi) 2 700 kr VANLIGEN TEXTA!
IM hanterar dina personuppgifter i enlighet med EUs dataskydds-
Fy|| i och skicka in talongen. Portot ar betalt! forordning GDPR, for mer information besok imsweden.org
Eller bestall direkt p& imsweden.org/gavoshop Produkterna som du handlar levereras till din adress,

inbetalningskort skickas separat. En administrationsavgift pa

Du kan ocksé ringa 046-560 48 27 for personlig service.
20 kr per kort/produkt tillkommer, max 60 kr per bestallning.







