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Lat ditt
engagemang
leva vidare




Allt borjade med
en ung kvinnas tro
pa en bittre virld...

Hosten 1938 startade en ung kvinna vid namn Britta Holmstrom
det som idag 4r Individuell Manniskohjilp, IM. Samtidigt som
Hitlers trupper gick in i Tjeckoslovakien limnade Britta Sverige
for att kimpa for alla manniskors lika virde.

Moten med kvinnor i Prags flyktingliger blev startskottet for IM.
Britta samlade in pengar for att kunna forse kvinnorna med
bocker, garner och stickor for att fa dem att fokusera pa annat
dn sin situation och tinda hopp om framtiden.

Under aren har IM vuxit men alltid behéllit tron pa alla manniskors
lika virde. IMs arbete har paverkat hundratals manniskor i olika
delar av virlden. An idag ir IM en organisation som bygger pa
engagemang frin de som tror pd en medminsklig virld. Ett
engagemang som behovs for att skapa en rittvis virld dir alla
minniskor far sina rittigheter tillgodosedda.



IM fortsatter kampa for
en medmansklig varld

Idag 4r IM en idéburen, obunden och demokratisk medlems-
organisation som kidmpar f6r en jimlik och medminsklig virld.
IM ir en feministisk, antirasistisk och klimatrittvis organisation
som med utgdngspunkt i de manskliga rittigheterna verkar for

en hallbar virld fri fran diskriminering. IM arbetar ocksa for att
minniskor ska ha méjlighet och frihet att organisera sig for att
skapa hallbar samhallsférindring, utan att motas av hot eller vald.

Tillsammans med samarbetspartners arbetar vi for ett samhille dir
ingen limnas utanfor. Nir vi dr pd plats och samarbetar med lokala
aktorer i vara verksamhetslinder kan vart arbete pa allvar utgé frin
befolkningens egna behov och vi r 6vertygade om att ménniskor
av egen kraft kan skapa forindring om de har ritt forutsittningar.
For att kunna driva var verksamhet soker vi pengar frin manga
hall; privatpersoner, kommunala och statliga aktdrer, niringslivet
och stiftelser och fonder. Varje bidrag och varje gava ir viktig.

Jasmina Khatul.
Foto Erik Torner



Lat ditt engagemang
leva vidare

IM bygger pa engagemang och minniskors vilja att bidra. Gavor
som kommer via testamenten ir en virdefull inkomstkalla.

Testamenten fyller en viktig funktion och ir ett sitt for dig att
utrycka sin sista 6nskan. Om du viljer att skriva in IM i ditt
testamente bidrar du till att f6rindra livet for médnniskor som idag
lever i fattigdom, utanforskap och paverkas av klimatorittvisa. Vi

har kommit langt, men mycket aterstir och varje gava gor skillnad.
Vi ser till att varje krona anvinds pa bista mojliga sitt, s att du kan
vara siker pa att ditt arv blir till glidje f6r si minga som mojligt. Ditt
testamente kan gora stor skillnad. Lit ditt engagemang leva vidare!

DET HAR KAN DU TESTAMENTERA TILL IM

Om du valjer att testamentera till IM sa kan det vara pengar men
aven vardepapper, en fastighet eller annan typ av egendom. Du
valjer sjalv vad eller hur mycket du vill testamentera. Nar du skriver
ditt testamente sa anger du om du vill skanka en fast summa, en
viss andel eller alla dina tillgangar. Alla gavor ar vardefulla!

Erik Torner




Séol skriver du ORDLISTA

Testator: Den som upprattar ett testamente.

ett te Stamente Arvtagare: Den som &rver nagot i ett testamente. Kan ven kallas testamentestagare.

Arvslott: Del av kvarlatenskap som en arvtagare arver enligt lag.
Kvarlatenskap: All egendom som testatorn lamnar efter sig.

Laglott: Laglotten utgor halften av arvslotten. Laglotten ar vad en brostarvinge har ratt till

Att skriva ett testamente ir inte si svart, men om du ir osiker rekommenderar vi enligt lag oavsett vad det star i testamentet.

att du tar kontakt med en jurist. Tack vare vart samarbete med juristbyrian Lawly . _ _ _ .
. o o . o . o o . . . Brostarvinge: Arvtagare i rakt nedstigande slaktled, som barn, barnbarn och barnbarnsbarn.
erbjuder IM pé vir hemsida bade kostnadsfri testamentesradgivning med jurister

samt méjlighet att kostnadsfritt uppritta ett juridiskt korrekt testamente digitalt.

Hir nedan féljer steg for steg hur du skriver ett testamente:

4 N 4 N
- ~ 3. DOKUMENTERA 5. BEVITTNA TESTAMENTET
1. LISTA DINA TILLGANGAR ARVTAGARNAS UPPGIFTER Nér du undertecknar ditt te§tamente maste det be-
. . Ange namn, adress och helst personnum- vittnas av tva narvarande vittnen. Dessa personer
Du som testator bestammer vad som ska sta . . . .. o . " .
. .. . . mer till arvtagaren/arvtagarna. Om det ar maste vara dver 15 ar, inte vara slakt med dig eller
i ditt testamente. For att det ska bli tydligt vad . T » o N . . )
. o . till en organisation som IM ar det viktigt att omnamnas i testamentet. De maste ocksa vara
eller vem som arver vad sa ar det dock viktigt att . . .
" A . . ange organisationsnummer. IMs organisa- medvetna om att de bevittnar ett testamente men
tillgangar sdsom pengar, fastigheter etc. listas. . . . . . . .
tionsnummer ar 845 000-0768. du maste inte visa dem innehallet i ditt testamente.
N\ J \

/
2. FORDELA DINA TILLGANGAR 4. UNDERTECKNA TESTAMENTET 6. GRATTIS!
Du bestammer sjalv hur du vill férdela dina tillgangar. For att ditt testamente ska vara giltigt Nu &r ditt testamente klart. Se till att for-
Dina tillgadngar kan delas upp bland flera eller testa- maste det vara undertecknat av dig. vara ditt testamente pa en saker plats.

mentera allt till en och samma. Du kan ocksa valja att
testamentera en fast summa eller egendom eller fordela
dina tillgdngar procentuellt mellan flera.
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Din gava
gor skillnad!

Nir du testamenterar till IM bidrar du till virt arbete f6r att bekimpa
fattigdom och utanférskap. Hir ir ndgra exempel pa vad du bidrar till
genom att testamentera till IM:

HALLBART FORETAGANDE SKAPAR
SJALVFORSORJANDE KVINNOR

IM arbetar tillsammans med partners for att ge kvinnor mojlighet
till egen f6rsérjning. Bland annat genom organiserade sparlane-
klubbar ges kvinnor méjlighet att gd samman och lana pengar
for att starta verksamheter. En kvinna som deltagit i en av dessa
klubbar dr Maheshvari Devi som idag arbetar for fairtrade-
fortetaget DevBhumi i Uttarakhand i Indien. Genom arbetet
kan hon nu f6rsérja sin familj och samtidigt skapa sig en starkare
roll i samhillet. Det ger henne méjlighet att paverka sitt och sina
barns liv. IM stéttar DevBhumi som skapar forsorjningsmojlig-
heter f6r mer an 7 000 producenter — de flesta av dem kvinnor.

Maheshvari Devi.
Foto Erik Torner



Tadiwa. Foto Malin Kihlstrom/IM

EN KRAFTFULL KAMP MOT TVANGSAKTENSKAP

Inget barn ska giftas bort och foda barn! IM kimpar for att stoppa tvangsiktenskap
for barn och minska antalet tonérsgraviditeter. De allra flesta barn i aktenskap har
ingen utbildning och aldrig tagit del av vare sig preventivmedelsradgivning eller
fatt information om sina sexuella och reproduktiva rittigheter. Tadiwa i Zimbabwe
var bara ett barn nir hon giftes bort och fick barn. Genom IMs partner Rosaria
Memorial Trust fick hon méjlighet att komma tillbaka till skolan. Idag 4r hon sjilv
mentor for unga flickor och kimpar mot tvangsiktenskap och sexuella dvergrepp.

INGEN MANNISKA
SKA DISKRIMINERAS

Minniskor med funktionsnedsittning
diskrimineras virlden 6ver. IM arbetar
for att alla ska kunna ta plats i sam-
hillet pé lika villkor. Det gor vi genom
att ge manniskor mojlighet att fa sina
rittigheter tillgodosedda, band annat
nir det giller rite till skola och arbete.
Tillsammans med lokala partners i
ostra Europa har IM sett till att barn
och unga med funktionsnedsittning
face g i skolan. IM ihop med part-
ners arbetar ocksa for att forindra
diskriminerande lagstiftning och
skapa forutsittningar for manniskor

med funktionsnedsittningar.
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TILLSAMMANS SKAPAR VI ETT STARKT
CIVILSAMHALLE FRITT FRAN VALD

I manga samhillen minskar utrymmet for manniskor att organisera sig
och manga som kidmpar fér minskliga rittigheter och klimatrittvisa
tystas med hot och véld. IM arbetar for att skapa 6ppna, inkluderan-
de och fredliga samhillen dir bade minniskor och organisationer kan
utvecklas. Ett exempel kommer fran El Salvador, dir ménga barn och
unga hoppar av skolan i tidig dlder. Risken att bli skjuten eller att re-
kryteras till kriminella ging ir stor. I Anades, som ir en av IMs part-
ners, ungdomsgrupp Colectivo Sol Mayor lir sig ungdomar respektera
varandra och organisera sig for att leva utan vald.

ETT INKLUDERANDE SVERIGE

I Sverige gor rasism, diskriminering och bristande insatser att
nya svenskar riskerar att hamna i utanforskap. Tillsammans med
vara lokalforeningar arbetar IM fr att skapa olika aktiviteter och
motesplatser for att bidde nya och etablerade svenskar ska motas
och tillsammans skapa ett inkluderande Sverige.

?E_ofec;'tiyo
" Foto I$ado
! N >
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Svar pa vanliga fragor

Vad ar ett testamente?

Ett testamente ar en skriftlig handling som mojliggor for testatorn att inom vissa
granser bestamma vad som ska handa med dennes dgodelar efter doden.

Nar ska jag skriva ett testamente?
Du kan skriva ditt testamente nar som helst oavsett alder.

Varfor bor jag skriva ett testamente?

Det finns flera olika anledningar till att du bor skriva ett testamente. Dels for att du
till viss del ges mojlighet att sjalv fordela din egendom sa som du 6nskar, dels om
du helt saknar bréstarvingar har majlighet att fritt bestdmma vad som ska handa
med din kvarlatenskap. Lever du i ett samboférhallande och vill att din sambo ska
ha ratt till ditt arv bor detta inkluderas i ett testamente da sambos enligt lag inte
har ratt till arv.

Vad kan jag testamentera?

Du valjer sjalv vad som ska inkluderas i ditt testamente och till vem/vilka du vill
testamentera. Om du valjer att testamentera till IM véljer du sjalv vad och hur
mycket du vill testamentera.

Ar det vanligt att IM mottar testamentesgavor?

IM far sedan en lang tid tillbaka testamentesgavor fran givare. Gavorna star for
over 20% av vara insamlade medel och har stor betydelse for att vi ska kunna fort-
satta var verksamhet runt om i varlden.

Vad hander om jag inte har nagot testamente?

Om du inte har ett testamente och saknar arvsberattigade slaktingar ar det
allmanna arvsfonden som far ditt arv. Du kan nér som helst andra i ditt testamente
eller skriva ett nytt testamente.

Var forvaras ett testamente?

Det sakraste sattet forvara ett testamente ar hos en begravnings- eller Jurist-
byra som erbjuder forvaring. Informera garna nagon eller skriv ner att du har ett
testamente och var det finns. Nar en person dor sa skickas en kopia till dodsbo-
utredaren som dérefter kontaktar de som finns inkluderade i testamentet.

Om jag testamenterar till IM hur vet jag att pengarna kommer fram?

IM finns pa plats i de regioner dar vi arbetar och genom vara regionskontor haller
vi ndra kontakt med de partnerorganisationer vi samarbetar med. Pa sa satt kan vi
pa nara hall folja arbetet och sakerstalla att det sker sa effektivt som mojligt. Den
lokala forankringen ger ocksa langsiktighet och hallbarhet i arbetet.

IM har nolltolerans mot korruption och arbetar standigt for att minimera riskerna
for att pengar hamnar i oratta hander. Nagra av IMs verktyg for att garantera

att pengarna nar fram ar interna och externa utvarderingar, interna riktlinjer for
ekonomisk uppféljning och revisorer pa alla nivaer.

Behover IM betala skatt pa testamentesgavor?
Nej, arvs- och gavoskatt togs bort 2004. 17

Har du fler fragor om testamentesgavor?
Da ar du varmt vdlkommen att kontakta Emma Lingefelt pa 0705929938 eller via
mail emma.lingefelt@imsweden.org

IM HAR 90-KONTO

Och granskas darmed av Svensk
Insamlingskontroll. Det innebar bland
annat att maximalt 25 % av intakterna far

anvandas till administration och insamlings-

kostnader. Vi stravar alltid efter att halla nere

dessa kostnader, 2022 var siffran pa 1,4 %. SVENSK
Redovisningen av var vara pengar gar ar INSAMLINGS
dessutom Oppen for alla. koNTo | KONTROLL




Tack for
ditt stod!

Vi pd IM ir glada och tacksamma

over alla former av engagemang och
gavor. Alla bidrag ar betydande for vart
fortsatta arbete och det ar pd grund av
engagemang och givor som IM kan
fortsitta gora skillnad i virlden. Om du
skriver in IM i ditt testamente s fir du
girna hora av dig s att vi far mojlighet
att tacka dig. Tillsammans skapar vi en
medminsklig virld!

Malawi. Foto Erik Torner



IM ar en svensk bistandsorganisation som arbetar for en varld
fri fran fattigdom och utanforskap, dar alla kan ta del av sina
rattigheter och ta makten dver sina liv. Vi starker utsatta
manniskor sa att de av egen kraft kan forandra sin situation.

IM grundades 1938 och ar religiost och partipolitiskt obunden.

IM, Trollebergsvagen 5, 222 29 Lund
imsweden.org




